
1 3:39.50 GARCIA FERNANDEZ, ALBERTO 37 22/02/1971 MADRID C.A. Adidas 15C1 Jerez de la Frontera24/06/2008

2 3:45.97 SOTOMAYOR MENENDEZ, ROBERTO 35 16/12/1977 MADRID Grupo ISN Navarra At4C3 Huelva 12/06/2013

3 3:48.42 LARA SERRANO, FRANCISCO JAVIER 35 24/06/1976 ANDALUCÍA Unicaja Atletismo 1 Jaén 18/06/2012

4 3:48.88 LORENZO MARCOS, FERNANDO 39 29/03/1973 CASTILLA Y LEÓN INDEPENDIENTE 3 Santander 08/08/2012

5 3:51.75 MARTIN OMENAT, ELISEO 38 05/11/1973 ARAGÓN Hinaco Monzon 1 Monzón 09/06/2012

6 3:52.26 FUENTES PILA ORTIZ, JOSE 36 02/04/1976 CANTABRIA Piélagos Inelecma 11 Santander 25/07/2012

7 3:52.44 pc ESTESO HERRERA, PEDRO ANTONIO 37 13/10/1976 COMUNIDAD VALENCIANAEvasion Running Elche8S1 Sabadell 22/02/2014

8 3:53.04 ESCUDER TELLA, SERGIO 38 13/01/1973 COMUNIDAD VALENCIANAFent Cami Mislata6C1 Sagunto 15/06/2011

9 3:54.31 VACAS FERNANDEZ, GREGORIO 35 24/09/1976 MADRID At. Fuenlabrada 1 Leganés 20/06/2012

10  3:55.34 pc FRANCO RAIMONDEZ, ANTONIO 37 14/02/1974 MADRID Val. Martin Berlanas 1 Valencia 26/02/2011

11 3:55.60 FLOREZ STUDER, ALEX 36 11/05/1971 ISLAS BALEARES Metalnox-Calvia 4 Misano Adriatico - (ITA)14/09/2007

12 3:56.03 pc ALCARAZ PEREZ, JOSE ANTONIO 38 24/11/1975 MURCIA CA Daen Lorca 4 Budapest - (HUN) 30/03/2014

13 3:57.66 TAMAYO BLANES, CARLOS CHRISTIAN 35 03/03/1978 COMUNIDAD VALENCIANADelta Valencia CA 4 Castellón-UNI 03/07/2013

14 3:58.09 RESINA SANCHEZ, ELIAS 35 06/07/1975 CATALUÑA CA Montornès 16 Mataró 05/06/2011

15 3:59.57 GALINDO RODRIGUEZ, JAVIER 35 23/12/1971 PAÍS VASCO Goierri Garaia 19C2 Bilbao 23/06/2007

16 3:59.76 pc MARTINEZ FERNANDEZ, ALBERTO 35 23/02/1978 CANTABRIA Reinosa RunningTeican3 San Sebastián 24/03/2013

17 3:59.82 pc GIL MARTINEZ, JUAN ANTONIO 35 24/03/1979 COMUNIDAD VALENCIANAHuracan Fent Cami 6 Budapest - (HUN) 30/03/2014

18 3:59.91 RODRIGUEZ GOMEZ, JOSE ALEJANDRO 35 10/06/1972 MADRID C.A.P.O.L. 11C2 Alcalá de Henares07/07/2007

19 4:00.20 SEBASTIAN ESTEVEZ, ENRIQUE 35 21/03/1975 PAÍS VASCO S.G. Pontevedra 2 Durango 11/07/2010

20 4:00.40 CRESPO GONZALEZ, RAUL 36 18/09/1975 CATALUÑA Pratenc AA 13 Barcelona-SE 13/06/2012

21 4:00.42 CASADO FERNANDEZ, ANTONIO JAVIER 38 04/02/1973 NAVARRA Hiru-Herri 3C1 Vitoria 02/07/2011

22 4:00.43 pc MORO CABRERA , MIGUEL 38 23/06/1975 MADRID Canguro A.A.C. 7 Budapest - (HUN) 30/03/2014

23 4:00.71 BARDAVIO ATIENZA, JULIO 39 14/07/1971 MADRID Canguro A.A.C. 9C1 Madrid-MTZ 09/07/2011

1500 METROS HOMBRES

Ranking 2005-2014 por Categorías de edad  ( Top-100 )

(Mejor marca canseguida por cada atleta en cada categoría sea al aire libre o en P. Cubierta )

Record de España :  3:39.50  Alberto García  ( 2008 )M-35



24 4:00.73 CABRERA CABRERA, FRANCISCO JOSE 39 18/11/1970 NAVARRA ParquetsGermanRibera3 Durango 11/07/2010

25 4:01.14 pc NAVARRO AGUDO, VICTOR MANUEL 36 14/04/1971 ARAGÓN Calatayud-Cajalon1C2 Zaragoza 12/01/2008

26 4:01.25 RAMIREZ ARANCON, HONORIO 36 16/06/1975 NAVARRA ParquetsGermanTempo7 Valladolid-ESG 12/05/2012

27 4:01.83 CUENCA CABALLERO, RAMON 39 13/01/1972 CATALUÑA U Colomenca At. 12C1 Barcelona-SE 29/06/2011

28 4:02.25 ORIACH CHICOT, CARLOS 39 19/05/1969 ARAGÓN Hinaco Monzon 6 Monzón 02/07/2008

29 4:02.39 CUADRILLERO BARRANCO, JUAN ANTONIO38 06/10/1971 MADRID INDEPENDIENTE 1C1 Arona 04/07/2010

30 4:02.78 SEBASTIAN ESTEVEZ, CARLOS 35 10/10/1970 PAÍS VASCO CAJACANTABRIA 8 Durango 11/06/2006

31 4:02.81 PERNIL MEJIAS, ASER 39 30/07/1970 MADRID Canguro A.A.C. 10C1 Barcelona-SE 16/06/2010

32 4:02.95 RUIZ PEREZ, AGUSTIN 39 18/06/1967 CASTILLA Y LEÓN VAILLANT RACING 8 Salamanca 05/07/2006

33 4:03.25 GOMEZ GARCIA, ANASTASIO 39 02/01/1973 PAÍS VASCO Aloña-Mendi K.E.9C3 Bilbao 03/06/2012

34 4:03.43 ILLANES CANTOS, ANTONIO 35 09/06/1975 ANDALUCÍA At. Malaga 2C1 Arona 04/07/2010

35 4:03.58 JIMENEZ TORRES, JOSE VICENTE 38 19/03/1973 ANDALUCÍA Palma del Rio 2 Sevilla-CAR 02/07/2011

36 4:03.63 SEIJO BUJIA, MARCOS ANTONIO 37 30/04/1971 GALICIA EAMJ-Playas Jandia 8 Madrid-MTZ 17/05/2008

37 4:03.69 pc FERNANDEZ HERNANDEZ, RAUL 39 03/02/1975 MADRID Canguro A.A.C. 3EL3 Budapest - (HUN) 29/03/2014

38 4:03.76 ORDOÑEZ SOBRADO, PEDRO 35 29/01/1972 CATALUÑA J.A. Sabadell 4C1 Barcelona-SE 27/07/2007

39 4:04.04 VEGA TORRES, PABLO 35 14/11/1977 MADRID Colmenar Viejo 5 Fuenlabrada-UNI 17/04/2013

40 4:04.13 CRUZ RUIZ, ANTONIO FCO. 35 23/09/1973 CATALUÑA ISS - L´Hospitalet 12C1 Barcelona-SE 10/06/2009

41 4:04.14 AVILA RODRIGUEZ, ABEL 36 15/03/1977 CATALUÑA Avinent Manresa 4 Tarragona-CLA 21/04/2013

42 4:04.36 pc DEL NOGAL LINARES, JOSE LUIS 36 13/02/1971 ANDALUCÍA Maracena Const.Otero4C2 Helsinki (FIN) 25/03/2007

43 4:04.40 CRESPO RINCON, JUAN JOSE 37 06/11/1973 MADRID E.A. Majadahonda1C1 Leganés 06/07/2011

44 4:04.44 SALAMANCA MOLINA, JUAN DE DIOS 38 15/04/1975 COMUNIDAD VALENCIANACA Benacantil 5C1 Toledo-ECEF 16/06/2013

45 4:04.45 DIZ DIAZ, RUBEN 35 24/03/1979 GALICIA S.G. Pontevedra 3 La Coruña-UN 30/05/2014

46 4:04.47 ARES MATEOS, RODRIGO 36 11/05/1976 MADRID At Guadarrama 2 Majadahonda 22/06/2012

47 4:04.62 COLL GONZALEZ, CARLOS ALEJANDRO 35 09/09/1977 ISLAS BALEARES Amistat-FisioPlanet 1 Manacor 13/04/2013

48 4:04.63 CRUZ GONZALEZ, JUAN JOSE 37 18/05/1972 CASTILLA LA MANCHAAt. Marchamalo 9 Guadalajara 17/06/2009

49 4:04.67 TOLOSA ESTEVEZ, OSCAR 35 30/10/1976 ISLAS BALEARES At. Pitius 1 Calviá 28/01/2012

50 4:04.70 pc ARAGON ORTEGA, RAUL 39 29/12/1973 ANDALUCÍA Atletismo Chiclana 6 San Sebastián 24/03/2013

51 4:04.75 BURGOS JIMENEZ, MANUEL JESUS 35 03/11/1978 ANDALUCÍA INDEPENDIENTE 1 Córdoba-FON 12/04/2014

52 4:04.76 CASTILLO LIMON, FRANCISCO MANUEL 37 25/03/1970 ANDALUCÍA Deportistas Sevilla 3 Jerez de la Frontera30/06/2007

53 4:05.24 FENNASSI EL ALILWI, DRISS 39 01/04/1971 ANDALUCÍA Eliocroca 1 Cartagena 15/05/2010

54 4:05.24 NUÑEZ VIVAS, MANUEL 36 16/06/1974 EXTREMADURA Almaraz-Extremadura3 Cáceres 30/06/2010



55 4:06.04 ALVAREZ ALVAREZ, ROBERTO 37 30/09/1972 MADRID Pozuelo MadMapoma CA7C1 Leganés 14/07/2010

56 4:06.06 GONZALEZ CALVO, JOSE MARIA 36 03/03/1973 MADRID Tf CajaCanarias 1984 5 Fuenlabrada-UNI 07/06/2009

57 4:06.13 VILLALTA DURO, DEOGRACIAS 36 28/03/1972 CASTILLA LA MANCHAVegaval Valdepeñas8C2 Guadalajara 05/06/2008

58 4:06.19 VIEJO MARTIN, RAUL 35 07/05/1974 PAÍS VASCO Krafft-San Sebastian 2 San Sebastián-AUX09/05/2009

59 4:06.56 pc ANDRADE CHACON, FRANCISCO JAVIER 35 11/01/1975 CASTILLA LA MANCHAAtletismo La Laguna5C2 Zaragoza 21/02/2010

60 4:06.57 GARCIA ANTA, JESUS 38 18/03/1976 CATALUÑA Barcelona At. 3C2 Barcelona-SE 18/06/2014

61 4:06.70 DENIZ DE ARMAS, JORGE 36 22/08/1974 MADRID A.D. Marathon 7 Fuenlabrada-UNI 21/05/2011

62 4:06.92 ALONSO RUIZ, DANIEL 35 04/12/1978 CATALUÑA Barcelona At. 3 Durango 12/07/2014

63 4:06.92 RUIZ TORRES, FIDEL JORGE 36 31/01/1975 ANDALUCÍA Veteranos Algeciras 5 Málaga-CAR 07/05/2011

64 4:06.98 RAEZ LIRIA, ALBERTO 35 14/11/1978 MADRID C.A.P.O.L. 1C2 Leganés 16/07/2014

65 4:07.00 pc ARREDONDO PEREZ, JOSE RAMON 38 15/02/1971 ANDALUCÍA Atletismo Maracena 4 Ancona - (ITA) 29/03/2009

66 4:07.01 DORADO QUINTANA, FRANCISCO JAVIER36 30/08/1969 ARAGÓN HINACO POLIDUX 1 Zaragoza-CAD 27/05/2006

67 4:07.20 MARSOL FONT, FRANCESC 36 03/10/1972 CATALUÑA CA Vic 6C2 Barcelona-SE 10/06/2009

68 4:07.48 pc ESTESO HERRERA, JUAN CARLOS 36 13/10/1976 COMUNIDAD VALENCIANAElche-Birkenstock2S3 San Sebastián 23/03/2013

69 4:07.48 RESINES HILARIO, JOSE VENTURA 36 06/03/1975 CASTILLA Y LEÓN CD Medina Running1C2 Durango 04/06/2011

70 4:07.59 RUEDAS PEREZ, JAVIER 38 25/02/1973 CASTILLA Y LEÓN Piélagos Inelecma 4 Palencia 18/06/2011

71 4:07.72 DOMINGUEZ DOMINGUEZ, MIGUEL ANGEL38 12/10/1968 MADRID Deportivo Basico Paris6C2 Fuenlabrada-UNI 30/05/2007

72 4:07.78 pc ROMAN BERMEJO, SERGIO 38 20/07/1975 PAÍS VASCO Txindoki A.T. 3 San Sebastián 08/02/2014

73 4:07.83 FERNANDEZ-SALINERO PIÑAS, DAVID 38 14/05/1969 CASTILLA LA MANCHAAt.San Pablo-Toledo 4 Aguilas 24/06/2007

74 4:07.83 MEDINA SALOMON, JUAN MANUEL 38 05/09/1975 CATALUÑA Pratenc AA 4 El Prat de Llobregat12/04/2014

75 4:08.03 RONCERO DOMINGUEZ, FABIAN 38 19/10/1970 MADRID S.S.Reyes-C.Menorca 7 Vitoria 05/07/2009

76 4:08.18 ECHEVERRIA SERRANO, ANTONIO 35 22/03/1977 NAVARRA Beste Iruña At 4C1 Pamplona 09/06/2012

77 4:08.34 USAOLA GARCIA, FRANCISCO JAVIER 38 17/06/1969 MADRID Deportivo Basico Paris6 Fuenlabrada-UNI 23/06/2007

78 4:08.4 ESPAÑA SANCHEZ, CARLOS 35 03/05/1973 ANDALUCÍA 3MolinosMurcia Tovars2 Herrera 08/06/2008

79 4:08.41 MORO MERINO, JAVIER 37 16/04/1975 CASTILLA Y LEÓN Racing Valladolid 6 Aranjuez 09/02/2013

80 4:08.43 GANDARA CARRETERO, JUAN MANUEL 37 18/09/1969 EXTREMADURA Atletismo Badajoz 18 Cáceres 21/07/2007

81 4:08.43 MORA GARCIA-MORA, FRANCISCO 36 24/04/1975 EXTREMADURA Maraton Vegas Altas 4 Cáceres 04/06/2011

82 4:08.54 LLAMAZARES RODRIGUEZ, RAUL 36 10/01/1970 MADRID SUANZES 1C2 Coslada 07/06/2006

83 4:08.72 GARCIA NUÑEZ, LUIS EDUARDO 36 30/08/1972 GALICIA SF Lucus Caixa Rural 8 Ferrol 18/07/2009

84 4:08.75 MARTINEZ DE COSSIO, RICARDO FERNANDO36 21/05/1973 COMUNIDAD VALENCIANAAtletismo Benidorm 6 Benidorm 02/05/2010

85  4:08.88 pc OLEA GOMEZ, JOSE JAVIER 35 10/01/1976 MURCIA Eliocroca 1 Antequera 06/03/2011



86 4:08.92 HERRERA LOPEZ, JOAN 38 13/03/1973 CATALUÑA Pratenc AA 14C1 Barcelona-SE 16/07/2011

87 4:08.93 GASCH MALARET, JUAN 37 10/04/1971 CATALUÑA ISS-L´Hospitalet 11C1 Barcelona-SE 18/07/2008

88 4:09.17 SALAS HERRERA, ANIBAL DAVID 39 04/03/1974 CANTABRIA Carcoba Ribamontan12C2 Los Corrales de Buelna25/05/2013

89 4:09.34 IZQUIERDO SANTOS, FERNANDO JAVIER38 02/03/1972 ASTURIAS Electr Rato Aviles 2 Oviedo-LAZ 17/04/2010

90 4:09.64 pc MURO SAN JOSE, SERGIO 38 13/08/1974 ARAGÓN Zaragoza atletismo 1 Zaragoza 23/02/2013

91 4:09.70 MERCHAN ESCOBAR, GREGORIO 39 20/02/1967 CASTILLA LA MANCHAC.D.B. PARIS 2 Águilas 02/07/2006

92 4:09.79 IBAÑEZ RUIZ DE ARCAUTE, ALBERTO 38 27/04/1970 PAÍS VASCO Ayto.Vitoria-La Blanca3 San Sebastián-AUX16/07/2008

93 4:09.80 CANO VAQUERO, JUAN JOSE 39 21/02/1974 COMUNIDAD VALENCIANADelta Valencia CA5C1 Valencia-JAD 22/06/2013

94 4:09.82 SOMOVILLA MARTINEZ, RODOLFO 36 07/02/1976 LA RIOJA La Rioja Atletismo 5 Vitoria 21/07/2012

95 4:09.84 CABALLERO RECIO, ALBERT 38 14/04/1974 CATALUÑA CE California Sports 4 Barcelona-SE 27/07/2012

96 4:10.03 GALLEGO KAMIRUAGA, IKER 35 16/08/1978 PAÍS VASCO C.A. Barakaldo 3 Durango 26/04/2014

97 4:10.04 LUGO DORTA, DOMINGO 37 05/07/1970 CANARIAS Tf. CajaCanarias 198411 La Laguna 10/05/2008

98 4:10.07 GONZALEZ PEREZ, JON KOLDO 39 26/10/1973 CATALUÑA CA La Blanca 2 Barcelona-PBN 06/07/2013

99 4:10.13 REVUELTA BARRIUSO, JULIO 38 12/04/1972 CANTABRIA Villa Cabezon 1 Los Corrales de Buelna08/07/2010

100 4:10.16 RODRIGUEZ RODRIGUEZ, FRANCISCO 36 05/05/1978 CANTABRIA C. A. Torrelavega 5C1 Vigo 28/05/2014

1 3:56.56 CUADRILLERO BARRANCO, JUAN ANTONIO40 06/10/1971 MADRID Twinner-Bantierra 1 Aguilas 01/07/2012

2 3:56.77 MARTIN OMENAT, ELISEO 40 05/11/1973 ARAGÓN Hinaco Monzon 1 Durango 12/07/2014

3  3:58.35 BORREGO LLAMAS, JESUS 44 16/07/1961 SEVILLA A.DEP. SEVILLA 1 SAN SEBASTIAN 02/09/2005

4 3:58.55 LORENZO MARCOS, FERNANDO 41 29/03/1973 CASTILLA Y LEÓN New Balance Team 14 Salamanca 12/06/2014

5 3:59.12 CRESPO RINCON, JUAN JOSE 40 06/11/1973 MADRID E.A. Majadahonda3C1 Majadahonda 04/07/2014

6 4:01.63 BARDAVIO ATIENZA, JULIO 42 14/07/1971 MADRID Canguro A.A.C. 2 Durango 12/07/2014

7 4:01.9 ARCO PINILLA, PEDRO 41 07/07/1964 CATALUÑA LLORET-LA SELVA4C1 Girona 24/05/2006

8  4:02.11 ARANDA GOMEZ, BRIGIDO 44 01/01/1961 CATALUÑA U.A. RUBI 13C1 Palafrugell 28/05/2005

9 4:02.23 ORIACH CHICOT, CARLOS 40 19/05/1969 ARAGÓN Hinaco Monzon 8 Monzón 01/07/2009

10 4:02.51 pc ESCUDER TELLA, SERGIO 41 13/01/1973 COMUNIDAD VALENCIANAHuracan Fent Cami 3 Valencia 15/02/2014

11  4:02.8 MARTINEZ SANTOME, JOSE 42 21/03/1963 GALICIA SAMERTOLAMEU5C1 Pontevedra 29/07/2005

12 4:03.27 ARAGON ORTEGA, RAUL 40 29/12/1973 ANDALUCÍA Atletismo Chiclana 1 San Fernando 26/04/2014

13 4:03.72 CABRERA CABRERA, FRANCISCO JOSE 40 18/11/1970 NAVARRA TwinnerCajalon Calat1 Zaragoza-CAD 28/05/2011

Record de España :  3:54.67  Eugenio Hernandez Galan  ( 1989 )M-40



14 4:04.22 DIAZ GOMEZ, OSCAR 44 22/03/1967 MADRID A. A. Moratalaz 11C1 Madrid-MTZ 09/07/2011

15  4:04.51 CUERVO HERNANDEZ, JERONIMO 40 25/03/1965 ARAGON ST. CASABLANCA 2 Zaragoza-CAD 23/04/2005

16 4:05.17 SUAREZ POSTIGO, JOSE RAMON 41 31/08/1966 ARAGÓN Stadium Casablanca 2 Zaragoza-CAD 14/06/2008

17 4:06.29 GONZALEZ PEREZ, JON KOLDO 40 26/10/1973 CATALUÑA CA La Blanca 2C2 Barcelona-SE 18/06/2014

18 4:07.26 MORENO TALTAVULL, PEDRO 43 14/05/1968 ISLAS BALEARES At. Pitius 3 Palma de Mallorca-PRI04/06/2011

19 4:07.41 GOMEZ GARCIA, ANASTASIO 41 02/01/1973 PAÍS VASCO Aloña-Mendi K.E. 6 San Sebastián-AUX15/06/2014

20 4:07.43 CANO VAQUERO, JUAN JOSE 40 21/02/1974 COMUNIDAD VALENCIANADelta Valencia CA4C1 Algemesi 08/06/2014

21 4:07.56 FENNASSI ALIWI, DRISS 41 01/04/1971 ANDALUCÍA Atletismo Maracena 2 Aguilas 01/07/2012

22 4:07.74 MARTINEZ COBOS, JOSE ANTONIO 42 01/02/1967 MADRID Pozuelo MadMapoma CA12C1 Fuenlabrada-MUN28/05/2009

23 4:07.90 CASANOVA BARROSO, JUAN JESUS 41 17/12/1967 CANARIAS Realejos-CajaCanaria 1 Arona 27/06/2009

24 4:08.09 REVUELTA BARRIUSO, JULIO 40 12/04/1972 CANTABRIA Villa Cabezon 7 Los Corrales de Buelna26/05/2012

25 4:08.39 GONZALEZ CALVO, JOSE MARIA 41 03/03/1973 MADRID At. Fuenlabrada 2C2 Leganés 16/07/2014

26  4:08.62 CUEJE GOMEZ, VALENTIN 41 27/05/1964 MADRID C.A.POPULAR 8 SAN SEBASTIAN 02/09/2005

27 4:08.81 pc ANTON RODRIGO, CARMELO 42 11/09/1964 CASTILLA Y LEÓN C.D. Abel Antón 3 Zaragoza 17/02/2007

28 4:09.09 MARTINEZ DE COSSIO, RICARDO FERNANDO40 21/05/1973 COMUNIDAD VALENCIANAAtletismo Benidorm4C1 Valencia-JAD 22/06/2013

29 4:09.10 ORTEGA GARCIA, FRANCISCO 41 13/11/1971 MADRID AA Valdemoro 16C1 Fuenlabrada-MUN29/05/2013

30 4:09.11 FENNASSI EL ALILWI, DRISS 40 01/04/1971 ANDALUCÍA Eliocroca 2 Aguilas 26/06/2011

31 4:09.21 CRESPO NAVARRO, JESUS DOMINGO 42 25/05/1967 MADRID Colmenar Viejo 1 Vitoria 05/07/2009

32  4:09.84 SANZ BARRA, LUIS MIGUEL 41 05/03/1964 MADRID A.D. MARATHON 1C3 Coslada 08/06/2005

33 4:09.96 LUGO DORTA, DOMINGO 40 05/07/1970 CANARIAS Tf CajaCanarias 19843C1 Los Realejos 18/05/2011

34 4:10.26 HERNANDEZ MORENO, JUAN 42 06/09/1971 ANDALUCÍA Atletismo Orippo4C1 Sevilla-CAR 06/06/2014

35 4:10.38 YERNO ROY, JOSE JAVIER 41 27/04/1967 ARAGÓN Hinaco Monzon 1 Monzón 07/06/2008

36  4:10.6 VIGO OTERO, MANUEL 41 24/08/1963 GALICIA DP.UNIVERSIDADE 5 Santiago de Compostela03/06/2005

37 4:10.96 ALVAREZ ALVAREZ, ROBERTO 41 30/09/1972 MADRID Canguro A.A.C. 3C2 Huelva 22/06/2014

38 4:11.03 FERNANDEZ COBO, MIGUEL ANGEL 40 11/06/1968 CANTABRIA A.D. Metavi 5C3 Los Corrales de Buelna30/05/2009

39  4:11.13 MARTINEZ HEREDIA, ANTONIO 44 02/09/1960 MADRID CAP-C.C.MENORCA1C3 Alcalá de Henares18/06/2005

40 4:11.66 LAKHOUAJA ALLAH, DRISS 42 26/02/1972 CATALUÑA AA Catalunya 4 Terrassa 13/04/2014

41 4:11.74 DELGADO FERNANDEZ, PEDRO 43 27/02/1966 ANDALUCÍA At. Malaga 8 Málaga-CAR 30/05/2009

42 4:12.29 ARTERO PARDO, JOSE MARIA 43 09/06/1965 ARAGÓN Running-Zaragoza 2 Gandía 29/06/2008

43 4:12.46 BENEYTO ABAD, FRANCISCO JOSE 40 04/08/1966 COMUNIDAD VALENCIANARunnersworld-Valencia7C1 Gandía 07/07/2007

44 4:12.51 RODRIGUEZ MOURE, JOSE MANUEL 40 16/09/1967 GALICIA Cimans Croruña-Comarca7 La Coruña-UN 02/07/2008



45 4:12.56 MARSOL FONT, FRANCESC 40 03/10/1972 CATALUÑA CA Vic 2C2 Barcelona-SE 14/06/2013

46 4:12.56 PEREZ ARANDA, JOSE ANTONIO 40 29/12/1967 ANDALUCÍA Tf. CajaCanarias 19846 Ljubljana (SLO) 28/07/2008

47 4:12.63 LOPEZ SEVILLA, JUAN MANUEL 43 20/04/1966 CASTILLA Y LEÓN Puentecillas F.Egido 2 Burgos 12/07/2009

48  4:12.76 pc MARIN GIL, PABLO ANTONIO 41 13/02/1970 MADRID Canguro A.A.C. 1C2 Gante - (BEL) 20/03/2011

49 4:12.89 ALMUNIA CONEJERO, PABLO 41 28/11/1967 ARAGÓN Hinaco Monzon 5 Zuera 25/07/2009

50  4:13.45 pc RODRIGUEZ GARCIA, JUAN CARLOS 41 09/08/1969 ASTURIAS Piloña Deporte 7 Oviedo 19/02/2011

51 4:13.62 CRUZ GONZALEZ, JUAN JOSE 40 18/05/1972 CASTILLA LA MANCHAVelociraptor MP Twinner3 Guadalajara 14/04/2013

52 4:13.81 ARANDA ROMERO, JOSE 44 30/11/1964 CATALUÑA FC Barcelona 7C1 Barcelona-CD 11/07/2009

53 4:13.81 BERZOSA SOLIS, JESUS 42 02/03/1967 ISLAS BALEARES Club Fidipides 4 Palma de Mallorca-PRI22/07/2009

54 4:13.91 GARCIA ZARRAGA, IGOR 40 01/12/1973 PAÍS VASCO Atletismo Santurtzi 6 San Sebastián-AUX10/05/2014

55 4:14.06 SALGADO ROMERA, FRANCESC 44 12/04/1970 MADRID Canguro A.A.C. 5C2 Huelva 22/06/2014

56 4:14.10 FERNANDEZ SANTAMARIA, OSCAR 40 20/08/1973 CANTABRIA CamargoRia del Carmen15C3 Bilbao 21/06/2014

57 4:14.11 HERNANDEZ HERRERO, ALFREDO 40 20/06/1969 MADRID E.A. Majadahonda 3 Vitoria 05/07/2009

58 4:14.20 SALAS HERRERA, ANIBAL DAVID 40 04/03/1974 CANTABRIA Cayon-Helios DICA 6 Santander 10/05/2014

59 4:14.24 GALINDO RODRIGUEZ, JAVIER 40 23/12/1971 PAÍS VASCO Goierri Garaia 2 Basauri 25/05/2012

60 4:14.39 DORADO QUINTANA, FRANCISCO JAVIER40 30/08/1969 ARAGÓN Hinaco Monzon 5 Monzón 05/06/2010

61 4:14.40 CAMPS QUESADA, RAMON 42 12/04/1965 CATALUÑA C.A. Manresa 3C3 Barcelona-SE 27/06/2007

62 4:14.42 REY BAKAIKOA, ALFONSO 43 09/02/1968 NAVARRA At. Ardoi 6C1 Basauri 15/06/2011

63  4:14.51 RAMOS AZNAR, JOSE VICENTE 42 01/04/1963 COMUNIDAD VALENCIANADECATLON KONDY 5 Torremolinos 07/08/2005

64  4:14.81 PUENTE ANTON, JESUS MARIA 43 29/03/1962 BURGOS ANTA EMPRESAS 6 Torremolinos 07/08/2005

65 4:14.91 PEREZ ALFONSO, PASCUAL 42 29/06/1966 COMUNIDAD VALENCIANAPieroM.-Record Sport Elda3 Gandía 29/06/2008

66 4:15.00 CUENCA CABALLERO, RAMON 40 13/01/1972 CATALUÑA U Colomenca At. 5 Aguilas 01/07/2012

67 4:15.24 TORRES LOSADA, ALEJANDRO 44 06/03/1967 CATALUÑA ACA Veterans 6C1 Los Realejos 18/05/2011

68 4:15.36 PEULA MORENO, ANTONIO 43 21/03/1966 PAÍS VASCO Ayt Vitoria LaBlanca14 Durango 28/06/2009

69 4:15.44 pc RODRIGUEZ CARPIO, ALBERTO 40 11/07/1973 MADRID At. Arroyomolinos6C3 Zaragoza 09/03/2014

70 4:15.54 GARCIA RODRIGUEZ, ANTONIO 40 09/08/1969 EXTREMADURA Tf CajaCanarias 19841C1 Arona 04/07/2010

71 4:15.76 ROSELLO NAVARRO, JOSE JOAQUIN 40 06/11/1968 ISLAS BALEARES Marathon-Toni Peña 5 Palma de Mallorca-PRI22/07/2009

72  4:15.89 WILLIAMS FANCONY, LAURENT 41 24/04/1964 VIZCAYA AT. GETXO 8 Durango 11/06/2005

73 4:15.94 pc POVEDA MORAGON, JOSE MANUEL 40 25/07/1973 COMUNIDAD VALENCIANAHuracan Fent Cami4C1 Valencia 08/02/2014

74 4:16.09 MOLINA GARCIA, AGUSTIN 40 27/01/1968 ANDALUCÍA Atletismo Fuengirola3C1 Nerja 13/05/2008

75 4:16.13 VILLAS PEREZ, GUSTAVO 40 16/05/1974 ISLAS BALEARES Amistat-FisioPlanet 4 Calviá 28/06/2014



76 4:16.21 MARTINEZ MARTIN, ANTONIO 43 08/11/1964 ANDALUCÍA Atmo.Torremolinos4C1 Nerja 13/05/2008

77 4:16.43 HERNANDEZ BORGES, HERMOGENES 40 24/05/1969 CANARIAS Arona-CajaCanarias 7 Arona 18/07/2009

78 4:16.56 pc IGLESIAS MIRANDA, JULIO MANUEL 41 24/12/1963 GALICIA DP.UNIVERSIDADE 1 Oviedo 26/02/2005

79 4:16.78 BALAGUE RUBIO, MIGUEL ANGEL 43 06/09/1970 CATALUÑA CE Picornell 8C2 Barcelona-SE 02/07/2014

80 4:16.92 SERANTES GOMEZ, RAMON DANIEL 41 01/10/1968 GALICIA CimansCoruña Comarca1C2 Pereiro de Aguiar 05/06/2010

81 4:16.99 pc SENAR SANCHEZ, RAMON 40 23/02/1972 CATALUÑA CA Sant Celoni 7C2 Sabadell 09/02/2013

82  4:17.05 ORTIZ MARTINEZ, GABINO 40 18/03/1965 CANTABRIA ASEFICAN-PIELG. 7 Torremolinos 07/08/2005

83 4:17.05 TERENTE HERRERO, IVAN 40 07/01/1972 ASTURIAS La Santina-Oviedo 19 Avilés 30/06/2012

84 4:17.06 GARCIA RODRIGUEZ, JOSE MARIA 41 26/10/1971 ARAGÓN Tragamillas Alcañiz 4 Monzón 22/06/2013

85 4:17.13 VILLANUEVA FERRAGUD, VICENTE 41 30/03/1973 COMUNIDAD VALENCIANADelta Valencia CA7C1 Algemesi 08/06/2014

86 4:17.15 pc IZQUIERDO SANTOS, FERNANDO JAVIER41 02/03/1972 ASTURIAS Electr Rato Aviles 10 San Sebastián 24/03/2013

87 4:17.20 ROLDAN GALVEZ, FRANCISCO MANUEL 42 19/05/1969 ANDALUCÍA Atletismo Herrera 5 Málaga-CAR 28/05/2011

88 4:17.58 FERNANDEZ MARTINEZ, JOSE MARIA 40 04/10/1972 CATALUÑA UA Rubí 5C2 Barcelona-SE 14/06/2013

89 4:17.63 ROBLES GONZALEZ, FRANCISCO 41 11/12/1968 EXTREMADURA Atletismo La Serena 1 Cáceres 19/06/2010

90 4:17.64 RODRIGUEZ ARIAS, FRANCISCO JAVIER 41 01/09/1964 CASTILLA LA MANCHAAT. MEMBRILLA 10 Campo de Criptana24/06/2006

91  4:17.67 FERNANDEZ VALLADARES, FERNANDO 43 03/08/1962 LEON P.P. GRAF'93 8 Torremolinos 07/08/2005

92  4:17.73 pc PERNIL MEJIAS, ASER 40 30/07/1970 MADRID Canguro A.A.C. 4 Antequera 06/03/2011

93 4:17.8 FERNANDEZ LEON, JORGE ANTONIO 44 07/10/1965 CANARIAS Arona-CajaCanarias 6 Arona 12/06/2010

94 4:17.84 GALAN ELIAS, JOAN MANEL 40 20/10/1965 CATALUÑA U.A. TERRASSA 2 Lloret de Mar 04/06/2006

95  4:18.02 MAZO MORENO, DAVID DEL 40 08/12/1964 TOLEDO U.D.A. TALAVERA 1 Talavera de la Reina16/07/2005

96  4:18.03 AZURMENDI TELLERIA, SANTI 44 14/06/1960 GUIPUZCOA IKASBERRI K.E. 3C2 San Sebastián-AUX11/06/2005

97 4:18.1 VILA RUIZ, ENRIC 40 10/05/1969 CATALUÑA UA Terrassa 5 Mataró 02/05/2010

98 4:18.22 pc CABESTRERO MORENO, CESAR JORGE 42 23/04/1971 CASTILLA Y LEÓN Aranda-Condado Haza1C2 Zaragoza 09/03/2014

99 4:18.25 LARA ASUNCION, JUAN 40 07/04/1969 COMUNIDAD VALENCIANAC.A. Torrent 4 Valencia-JAD 11/07/2009

100 4:18.25 VAZQUEZ AGUILAR, ANTONIO FERNANDO42 30/05/1969 ANDALUCÍA Ohmio Arahal 6 Aguilas 26/06/2011

1 3:52.43 BORREGO LLAMAS, JESUS 46 16/07/1961 ANDALUCÍA Deportistas Sevilla 4 Córdoba-FON 11/07/2008

2 4:07.25 SERANTES GOMEZ, RAMON DANIEL 45 01/10/1968 GALICIA S.G. Pontevedra 5 La Coruña-UN 30/05/2014

3 4:08.70 FONTANEDA PEREZ, FRANCISCO JAVIER 48 24/03/1964 PAÍS VASCO Atletico Getxo 7 Durango 15/07/2012

Record de España :  3:52.43  Jesus Borrego Llamas  ( 2008 )M-45



4  4:11.47 COIN MARIN, JOSE ANTONIO 45 14/06/1960 MADRID C.D. TAJAMAR 12C2 Gijón 25/06/2005

5  4:11.84 LLATA SANCHEZ, ALBERTO 45 03/07/1960 CANTABRIA CARREFOUR 6 SAN SEBASTIAN 02/09/2005

6 4:11.90 AYALA ABAD, SANCHO 45 05/10/1967 CATALUÑA Hinaco Monzon 4 Tres Cantos 29/06/2013

7 4:12.15 pc DIAZ GOMEZ, OSCAR 45 22/03/1967 MADRID A. A. Moratalaz 2 Antequera 02/02/2013

8  4:12.44 MARTINEZ LEKERIKA, IÑAKI 47 07/02/1958 VIZCAYA C.A. BARAKALDO 7 SAN SEBASTIAN 02/09/2005

9 4:13.17 FERNANDEZ COBO, MIGUEL ANGEL 45 11/06/1968 CANTABRIA Camp-Laredo-Verdemar11C3 Bilbao 21/06/2013

10 4:13.92 FIZ MARTIN, MARTIN 45 03/03/1963 PAÍS VASCO Reebok Racing 4C2 Basauri 14/06/2008

11 4:14.09 pc MARTINEZ COBOS, JOSE ANTONIO 46 01/02/1967 MADRID AA Valdemoro 4 San Sebastián 24/03/2013

12 4:14.13 ROSELLO NAVARRO, JOSE JOAQUIN 45 06/11/1968 ISLAS BALEARES Amistat-FisioPlanet 5 Calviá 14/06/2014

13 4:14.33 pc ALLOZA PINZON, EUSEBIO 45 25/06/1967 ANDALUCÍA Atletismo Arcoiris 13 Antequera 29/12/2012

14 4:14.72 RAMOS AZNAR, JOSE VICENTE 45 01/04/1963 COMUNIDAD VALENCIANAPieroM.-Record Sport Elda6C1 Elche 31/05/2008

15 4:14.74 AVELLANEDA LOPEZ, CESAR 46 04/07/1967 CATALUÑA UA Terrassa 10C2 Barcelona-SE 04/06/2014

16  4:15.00 PEREZ RODRIGUEZ, CESAR 48 09/05/1957 GUIPUZCOA SPORT MAGIC 4 San Sebastián-AUX29/06/2005

17 4:15.17 CAMPS QUESADA, RAMON 45 12/04/1965 CATALUÑA CA Manresa 7 Barcelona-SE 10/07/2010

18 4:15.19 LOZANO RUBIO, JOSE LUIS 45 22/12/1960 CATALUÑA UNIVERSITARI 1C2 Barcelona 09/07/2006

19 4:15.63 PEULA MORENO, ANTONIO 46 21/03/1966 PAÍS VASCO Atletismo Laudio 3 Basauri 09/06/2012

20 4:16.38 ARZUBIALDE ELIZEGI, ION 45 25/06/1963 PAÍS VASCO Deportivo Herrera 7 San Sebastián-AUX16/07/2008

21 4:16.5 VAZQUEZ SANCHEZ, JUAN 48 21/10/1961 ANDALUCÍA Guadalhorce 8C2 Nerja 11/05/2010

22 4:16.96 ARANDA ROMERO, JOSE 45 30/11/1964 CATALUÑA FC Barcelona 4C3 Barcelona-SE 16/06/2010

23 4:17.09 RODRIGUEZ PEREZ, JOSE MARIA 46 24/03/1968 MADRID C.A.P.O.L. 1C4 Majadahonda 04/07/2014

24  4:17.31 NAVAS SANCHEZ, ANTONIO 46 01/03/1959 VALENCIA INDEPENDIENTE 2 Torremolinos 07/08/2005

25 4:17.45 PUENTE ANTON, JESUS MARIA 48 29/03/1962 CASTILLA Y LEÓN Anta Bodegas FDR2C2 Durango 08/05/2010

26 4:17.96 pc SUAREZ POSTIGO, JOSE RAMON 46 31/08/1966 ARAGÓN Stadium Casablanca1C2 Zaragoza 03/03/2013

27 4:17.96 VALIENTE VAZ, EMETERIO 46 14/09/1967 MADRID A.D. Marathon 4C2 Huelva 22/06/2014

28 4:18.27 GALAN ELIAS, JOAN MANEL 45 20/10/1965 CATALUÑA UA Terrassa 4C1 Barcelona-PBN 29/05/2011

29  4:18.28 MORENO BERNABE, JOSE MANUEL 47 20/03/1958 MADRID AT. BOYAL 3C3 Alcalá de Henares18/06/2005

30 4:18.37 pc MAÑAS GARCIA, RAMON 47 07/12/1966 CATALUÑA CE Penedès 9 Budapest - (HUN) 30/03/2014

31  4:18.38 BENITO BALLESTEROS, CIPRIANO 48 02/02/1957 CIUDAD REAL C.A.TOLEDO-CCM 3 Torremolinos 07/08/2005

32 4:18.75 RUIZ GARCIA, RICARDO 48 19/01/1959 MADRID Univ.Rey Juan Carlos 1 Majadahonda 09/06/2007

33 4:18.82 FERNANDEZ LEON, JORGE ANTONIO 45 07/10/1965 CANARIAS Arona-CajaCanarias8C1 Los Realejos 18/05/2011

34 4:19.00 MARTINEZ SANTOME, JOSE 46 21/03/1963 GALICIA Atmo. Samertolameu2 Vitoria 05/07/2009



35  4:19.1 DEL RIO ALVAREZ, FRANCISCO 45 26/04/1960 CATALUÑA AQUADIVER-G.E.I.E.G.7 Palafrugell 01/06/2005

36 4:19.66 pc BEN ARAFA EL AICHAOUI, RADOUAN 47 12/01/1966 ARAGÓN Twinner-Bantierra3C2 Zaragoza 03/03/2013

37 4:19.94 CACERES CALZADA, JOSE LUIS 45 31/05/1965 CASTILLA Y LEÓN Racing Va. 11 Palencia 29/05/2011

38 4:20.03 MEDICIS LLORENS, ANGEL 46 20/06/1964 PAÍS VASCO Atletico Renteria 10 Ordizia 04/06/2011

39 4:20.21 EXPOSITO MARTINEZ, JOAQUIN 48 11/12/1959 EXTREMADURA Magenta-Valencia Alc.2 Cáceres 02/02/2008

40 4:20.44 PRIETO MARTIN, JUAN 47 21/01/1967 MADRID Ajalkala 4 Izmir - (TUR) 25/08/2014

41 4:20.45 MARTINEZ HEREDIA, ANTONIO 45 02/09/1960 MADRID SSREYESCMENORCA 3 Águilas 02/07/2006

42 4:20.57 BRAVO GARCIA, JOSE ANGEL 49 01/07/1961 LA RIOJA Arnedo - Noceda 8 Santander 24/07/2010

43 4:20.57 MOLINA GARCIA, AGUSTIN 46 27/01/1968 ANDALUCÍA Cueva de Nerja-UMA 7 Nerja 10/05/2014

44 4:20.70 TORRES LOSADA, ALEJANDRO 47 06/03/1967 CANARIAS CEA Tenerife 19847C2 Huelva 22/06/2014

45  4:20.80 SASTRE APONTE, RICARD 49 06/05/1956 CATALUÑA DIPUTACIO BARC.9C2 Barcelona-SE 22/06/2005

46  4:20.88 FERNANDEZ INFESTAS, SERGIO 49 30/07/1955 MADRID INTERVAL-M20007C2 Madrid-VLL 21/07/2005

47 4:21.67 PEREZ ALFONSO, PASCUAL 47 29/06/1966 COMUNIDAD VALENCIANAMarathon Crevillente3C2 Vitoria 14/07/2013

48 4:21.74 COSTAS TABOAS, JUAN ALBERTO 45 22/09/1963 GALICIA R.C. Celta 7 Vigo 11/06/2009

49 4:21.77 RODRIGUEZ ARIAS, PEDRO 45 26/09/1966 MADRID Edward Athletic 4 Leganés 11/02/2012

50 4:22.06 AZURMENDI TELLERIA, SANTI 46 14/06/1960 PAÍS VASCO AVIA-AYºVITORIA 3 San Sebastián-AUX16/06/2006

51 4:22.30 MELERO SANCHEZ, PERE 45 07/05/1961 CATALUÑA VILADECAVALLS 1 Barcelona-SE 11/06/2006

52 4:22.37 DELGADO FERNANDEZ, PEDRO 46 27/02/1966 ANDALUCÍA At. Malaga 9 Málaga-CAR 26/05/2012

53 4:22.76 CUEJE GOMEZ, VALENTIN 46 27/05/1964 MADRID S.S.Reyes-C.Menorca 4 Arona 04/07/2010

54 4:22.79 MARTINEZ MARTIN, ANTONIO 46 08/11/1964 ANDALUCÍA Atmo.Torremolinos 6 Málaga-CAR 28/05/2011

55 4:22.80 HERRERA MUÑOZ, MANUEL 45 27/11/1963 ANDALUCÍA Deportistas Sevilla 6 Huelva 27/06/2009

56  4:23.06 pc ORTIZ MARTINEZ, GABINO 46 18/03/1965 CANTABRIA Piélagos Inelecma6C3 Gante - (BEL) 20/03/2011

57 4:23.07 GARCIA PAVON, FLORIAN 48 22/02/1958 PAÍS VASCO C.A. RENTERIA 4 Tolosa 12/07/2006

58 4:23.26 ALBA SANCHEZ, JUAN CARLOS 48 19/08/1965 MADRID Ajalkala 11C2 Majadahonda 04/07/2014

59 4:23.37 GARCIA SILES, SIMEON 45 03/10/1964 ANDALUCÍA Puma Chapin Jerez 6 Jerez de la Frontera15/05/2010

60 4:23.54 pc CASTAÑO MORALES, PEDRO LUIS 49 06/05/1956 ANDALUCÍA A.DEP. SEVILLA 13 Sevilla 15/02/2006

61 4:23.96 HERNANDEZ LOPEZ, ANTONIO FERNANDO45 30/05/1963 CANARIAS Realejos-CajaCanarias4 Los Realejos 12/07/2008

62 4:24.15 OROFINO ITURGAIZ, PATXI 45 15/12/1960 NAVARRA AT. ARDOI 4 Pamplona 24/06/2006

63 4:24.42 JOYAS ALBERTUS, JOAQUIN 49 12/11/1958 CATALUÑA Lluisos Mataro 2 Barcelona-SE 06/07/2008

64 4:24.72 HERNANDEZ LOPEZ, PATXI 46 27/06/1961 PAÍS VASCO Ayto.Vitoria-La Blanca11C2 Basauri 14/06/2008

65  4:24.83 BERNABE ORENCIO, JOSE LUIS 45 15/08/1960 MADRID A.D. MARATHON 5EL3 SAN SEBASTIAN 31/08/2005



66 4:25.05 pc REY BAKAIKOA, ALFONSO 45 09/02/1968 NAVARRA At. Ardoi 4S1 San Sebastián 23/03/2013

67  4:25.10 SANZ VILCHES, MIGUEL ANGEL 46 15/03/1959 MADRID AT. BOYAL 7C3 Alcalá de Henares18/06/2005

68 4:25.13 MARCH MARCH, JORDI 49 09/11/1960 CATALUÑA CA Nou Barris 3 Barcelona-CD 06/06/2010

69 4:25.14 pc GONZALEZ MUÑOZ, JOSE 45 20/01/1960 PAÍS VASCO C.A. BARAKALDO 2 Oviedo 26/02/2005

70 4:25.32 pc CORRAL COLLANTES, JOSE ANTONIO 45 30/09/1967 CASTILLA Y LEÓN UBU-Caja de Burgos6C2 Zaragoza 03/03/2013

71 4:25.45 VILLALBA LEGAZ, LUIS 46 09/07/1962 MURCIA Marathon Cartagena 7 Lorca 11/07/2008

72 4:25.49 MEDINA GUTIERREZ, JOSE MANUEL 45 15/05/1969 ANDALUCÍA CD Periver 1C1 Huelva 22/06/2014

73 4:25.58 pc MENDEZ GARCIA, DIEGO JOSE 48 21/01/1963 CASTILLA LA MANCHAProacir-Twinner 5 Antequera 06/03/2011

74  4:25.72 ARRIETA BAKAIKOA, ALVARO 46 24/04/1959 GUIPUZCOA R.SOC.-FIATC 8C2 San Sebastián-AUX11/06/2005

75 4:25.74 MARTIN MARTIN, JOAQUIN 46 16/08/1963 CASTILLA LA MANCHADeportivo Albacete 5 Arona 04/07/2010

76 4:25.92 pc GIL MARES, ENRIC 46 24/07/1960 CATALUÑA C.A. Vic 2C2 Helsinki (FIN) 25/03/2007

77 4:25.92 REGO CADAHIA, JESUS 48 24/09/1965 GALICIA Atletica Lucense 2C1 Huelva 22/06/2014

78 4:26.03 VELASCO HERNANDEZ, JESUS 45 09/09/1962 MURCIA UCAM-Cieza Golf 5 Lorca 27/01/2008

79 4:26.17 COLLADO RIVAS, JOSE LUIS 45 13/07/1968 COMUNIDAD VALENCIANAEvasion Running Elche11C2 Huelva 22/06/2014

80  4:26.23 RODRIGUEZ SANCHEZ, JUAN CARLOS 45 09/10/1959 TOLEDO C.D.B. PARIS 6C3 Arganda del Rey 28/06/2005

81 4:26.26 MORENO TALTAVULL, PEDRO 46 14/05/1968 ISLAS BALEARES Atme. Sa Raval 3 Manacor 17/05/2014

82  4:26.27 RODRIGUEZ DORTA, PEDRO MANUEL 47 13/03/1958 TENERIFE ET-CAJACANARIAS6EL4 SAN SEBASTIAN 31/08/2005

83  4:26.36 SALOM DE SOJO, JOSEP 46 22/08/1959 CATALUÑA DIPUTACIO BARC.6EL3 SAN SEBASTIAN 31/08/2005

84 4:26.46 JIMENEZ MARTOS, FRANCISCO 47 04/05/1965 CATALUÑA CA Lloret-La Selva2C1 Barcelona-PBN 23/06/2012

85 4:26.52 SERRANO ROIG, CLIMENT 48 08/03/1964 CATALUÑA Pratenc AA 7 Monzón 14/07/2012

86 4:27.21 GARCIA PEREZ, DIEGO 47 10/01/1959 CATALUÑA DIPUTACIO BARC.3C2 Badalona 25/06/2006

87 4:27.27 VALDERAS MARTINEZ, ISIDRO 45 27/08/1967 MURCIA Deportivo Runtriton 3 Cartagena 26/01/2013

88 4:27.32 PEREZ HERRERA, JOSE MANUEL 46 27/11/1967 ANDALUCÍA Cueva de Nerja-UMA 6 San Fernando 26/04/2014

89 4:27.34 RAMIREZ GAITANO, FRANCISCO MANUEL49 18/06/1961 CASTILLA LA MANCHAAtletismo Chinchilla 1 Aguilas 08/05/2011

90 4:27.54 VILLALBA BENITA, EUSEBIO 46 25/02/1967 MADRID Canal de Isabel II 3C3 Majadahonda 10/05/2013

91 4:27.59 CHISCANO GONZALO, SANTIAGO 46 14/10/1961 MADRID Madrid Mapoma C.A.9C3 Móstoles 31/05/2008

92 4:27.6 PEREZ MARTINEZ, ANTONIO 46 03/12/1961 CATALUÑA Atletic Mollet 10 Badalona 20/04/2008

93 4:27.64 DELGADO BELLO, MIGUEL 46 16/12/1960 CANARIAS CEAT-CajaCanarias 4 Aguilas 24/06/2007

94  4:27.7 SIEIRO ASOREY, CARLOS 47 23/02/1958 GALICIA CORUÑA COMARCA9C2 Pontevedra 29/07/2005

95 4:27.75 pc RODRIGUEZ DIAZ, MANUEL 45 01/11/1959 ASTURIAS ATLETISMO KM.0 4 Oviedo 26/02/2005

96  4:27.80 MENENDEZ FERNANDEZ, JOSE ANTONIO45 16/10/1959 MADRID LYNZE - PARLA 6C3 Móstoles 28/05/2005



97 4:27.84 LOPEZ VILLALOBOS, JUAN CARLOS 49 05/04/1959 CASTILLA Y LEÓN Atletismo San Antonio10 Gandía 29/06/2008

98 4:27.94 ALAMO LASUNCION, JESUS 48 12/07/1966 MADRID Ardillas-Escorial 7 Izmir - (TUR) 25/08/2014

99 4:28.09 VAZQUEZ GARCIA, MIGUEL ANGEL 45 20/05/1969 ANDALUCÍA Club Rinconada 3C1 Huelva 22/06/2014

100 4:28.18 PARDO TAPIA, CECILIO JAVIER 45 04/04/1966 MADRID S.S.Reyes-C.Menorca5C2 Durango 04/06/2011

1 4:11.98 VAZQUEZ SANCHEZ, JUAN 50 21/10/1961 ANDALUCÍA Guadalhorce 9 Málaga-CAR 16/06/2012

2 4:11.99 NAVAS SANCHEZ, ANTONIO 51 01/03/1959 COMUNIDAD VALENCIANAC.A.L´Alcudia 2C2 Valencia-JAD 26/06/2010

3  4:13.31 MENDEZ FRAGUAS, GONZALO 50 31/05/1955 GALICIA S.G. PONTEVEDRA 4 SAN SEBASTIAN 02/09/2005

4 4:15.34 FONTANEDA PEREZ, FRANCISCO JAVIER 50 24/03/1964 PAÍS VASCO Atletico Getxo 2C2 Basauri 30/05/2014

5 4:15.34 pc PEREZ RODRIGUEZ, CESAR 50 09/05/1957 PAÍS VASCO Bidezabal Atletismo 2 Oviedo 23/02/2008

6 4:20.82 COIN MARIN, JOSE ANTONIO 50 14/06/1960 MADRID C.D. Tajamar 7C2 Majadahonda 23/06/2010

7 4:21.30 JOYAS ALBERTUS, JOAQUIN 50 12/11/1958 CATALUÑA GA LluÏsos Mataró9C3 Barcelona-SE 10/06/2009

8 4:22.27 FERNANDEZ GARCIA, JOSE JULIO 50 25/12/1963 MADRID Val. Martin Berlanas 1 Huelva 22/06/2014

9 4:22.65 MORALES PALACIOS, ANTONIO 50 07/12/1959 MADRID Canguro A.A.C. 4C5 Madrid-MTZ 02/07/2010

10 4:22.85 RAMOS AZNAR, JOSE VICENTE 51 01/04/1963 COMUNIDAD VALENCIANAAlmoradi Trikilometros10C1 Valencia-JAD 31/05/2014

11 4:23.25 BRAVO GARCIA, JOSE ANGEL 51 01/07/1961 LA RIOJA Hiber Rioja 10 Vitoria 21/07/2012

12 4:23.34 pc GONZALEZ MARTINEZ, JOSE MANUEL 50 28/08/1956 CASTILLA Y LEÓN At. Ciclote-Aranda2C2 Helsinki (FIN) 25/03/2007

13 4:24.21 JIMENEZ FERNANDEZ, CIRILO 50 06/04/1961 ISLAS BALEARES ADA Calvia 10 Palma de Mallorca-PRI04/06/2011

14  4:25.62 ORTEGA ARRIBAS, JOSE 50 09/03/1955 BURGOS CAMPOS-INCESA 10 Burgos 02/07/2005

15 4:25.80 PUENTE ANTON, JESUS MARIA 52 29/03/1962 CASTILLA Y LEÓN C.D. Florentino FDR 2 Valladolid-ESG 07/06/2014

16 4:26.84 CANOVAS BALLESTEROS, JOSE MIGUEL 54 05/10/1953 CATALUÑA Domingo Catalan-Fila7 Zaragoza-CAD 08/06/2008

17 4:27.14 MARTINEZ LEKERIKA, IÑAKI 52 07/02/1958 PAÍS VASCO Muñatones 4C2 Durango 08/05/2010

18 4:27.34 pc GARCIA PAVON, FLORIAN 50 22/02/1958 PAÍS VASCO Atletico Renteria 2 Clermont Ferrand - (FRA)22/03/2008

19 4:27.41 pc ARZUBIALDE ELIZEGI, ION 50 25/06/1963 PAÍS VASCO At. San Sebastian 6 San Sebastián 08/02/2014

20 4:27.58 FERNANDEZ INFESTAS, SERGIO 54 30/07/1955 MADRID S.S.Reyes-C.Menorca15C1 Leganés 14/07/2010

21 4:27.69 ARAGON MUÑOZ, FRANCISCO 51 17/11/1954 CATALUÑA U.A. RUBI 1 Águilas 02/07/2006

22 4:27.79 RUIZ NAVARRO, JUAN ANTONIO 50 02/06/1964 ANDALUCÍA Deportes Olimpo 3 Huelva 22/06/2014

23 4:28.10 LLATA SANCHEZ, ALBERTO 52 03/07/1960 CANTABRIA Carrefour Bezana 4 Zittau - (GER) 19/08/2012

24 4:28.50 pc DIAZ PEREZ, FERNANDO 54 03/07/1951 CATALUÑA F.C. BARCELONA 1 Oviedo 04/03/2006

Record de España :  4:11.98  Juan Vazquez Sanchez  ( 2012 )M-50



25 4:28.91 NIN CASAS, JOSEP XAVIER 51 05/03/1961 CATALUÑA CA Nou Barris 12 Barcelona-SE 27/07/2012

26 4:29.02 pc LOZANO RUBIO, JOSE LUIS 52 22/12/1960 CATALUÑA CE Universitari 5 San Sebastián 24/03/2013

27 4:29.51 pc VILLADA GALLERO, MIGUEL ANGEL 51 06/02/1962 MADRID E.A. Majadahonda3S2 San Sebastián 23/03/2013

28 4:29.53 FERNANDEZ SANGIAO, JOSE MANUEL 52 22/02/1961 GALICIA Verxel Nutricion Dep 2 Vitoria 14/07/2013

29 4:31.26 BARBERA CASILLAS, JUAN JOSE 50 05/06/1962 MADRID E.A. Majadahonda 11 Majadahonda 22/06/2012

30 4:31.28 pc EXPOSITO MARTINEZ, JOAQUIN 50 11/12/1959 EXTREMADURA Valencia Alcantara2C2 Zaragoza 21/02/2010

31 4:31.29 PUENTE MENENDEZ, ENRIQUE 50 12/06/1959 ASTURIAS RGCultural Covadonga3 Vitoria 05/07/2009

32 4:31.36 pc HERNANDEZ LOPEZ, PATXI 51 27/06/1961 PAÍS VASCO CA La Blanca 1S3 San Sebastián 23/03/2013

33 4:31.76 pc CASTAÑO MORALES, PEDRO LUIS 50 06/05/1956 ANDALUCÍA Deportistas Sevilla 2 Oviedo 04/03/2007

34 4:32.26 DEL RIO ALVAREZ, FRANCISCO 52 26/04/1960 CATALUÑA AA Palamos 4C1 Barcelona-PBN 23/06/2012

35 4:32.46 pc TORO MONTERO, JAVIER 50 06/08/1955 GALICIA FLUVIAL 3 Oviedo 04/03/2006

36 4:32.70 pc MENDEZ GARCIA, DIEGO JOSE 50 21/01/1963 CASTILLA LA MANCHAProacir-Twinner 5S3 San Sebastián 23/03/2013

37 4:32.84 pc PAULIS PRIOR, JUAN PEDRO 51 18/06/1962 PAÍS VASCO INDEPENDIENTE 8 San Sebastián 08/02/2014

38 4:32.88 pc SASTRE APONTE, RICARD 51 06/05/1956 CATALUÑA Diputacio Barcelona 1 Vilafranca del Penedès02/02/2008

39  4:33.14 NIETO DEL AGUILA, MIGUEL 50 15/01/1955 CATALUÑA BIKILA MADRID 6EL1 SAN SEBASTIAN 31/08/2005

40 4:33.21 GARCIA LOPEZ, FRANCISCO 53 05/05/1961 MADRID E.A. Majadahonda 4 Huelva 22/06/2014

41 4:33.29 CAZORLA SANCHEZ, LUIS 53 06/11/1957 CATALUÑA UA Terrassa 4C4 Barcelona-SE 15/06/2011

42 4:34.00 pc TORTAJADA BOSQUE, GERARD 53 09/04/1951 CATALUÑA INDEPENDIENTE 1 Oviedo 26/02/2005

43 4:34.04 PINA CASIMIRO, ALFONSO 50 21/07/1963 PAÍS VASCO Artunduaga 9C2 Basauri 07/05/2014

44 4:34.44 pc GONZALEZ MUÑOZ, JOSE 50 20/01/1960 PAÍS VASCO C.A. Barakaldo 1C1 Zaragoza 21/02/2010

45  4:34.60 IGNACIO BALSERA, JUAN M. 51 16/11/1953 GUIPUZCOA AT.S. SEBASTIAN 5EL4 SAN SEBASTIAN 31/08/2005

46 4:34.62 MARCH MARCH, JORDI 53 09/11/1960 CATALUÑA CA Nou Barris 5C4 Barcelona-SE 18/06/2014

47 4:35.19 MELERO SANCHEZ, PERE 50 07/05/1961 CATALUÑA CF Viladecavalls 7C1 Barcelona-PBN 29/05/2011

48 4:35.34 pc DOMINGUEZ DURAN, MANUEL 50 29/06/1963 ANDALUCÍA Atletismo Orippo1C1 Zaragoza 09/03/2014

49 4:35.41 MATAMOROS MARTIN, RAMIRO 51 11/06/1957 MADRID S.S.Reyes-C.Menorca 2 Gandía 29/06/2008

50 4:35.42 MOLINA MERINO, ANTONIO 50 17/07/1963 ANDALUCÍA Atletica Benalmadena5 Huelva 22/06/2014

51 4:35.69 VELASCO HERNANDEZ, JESUS 50 09/09/1962 MURCIA UCAM-Athleo Cieza 4 Vitoria 14/07/2013

52 4:35.8 ASENJO CARRASCO, MANUEL 51 21/07/1958 MADRID E.A. Majadahonda 6 Coslada 28/11/2009

53 4:36.18 MARRERO MORALES, BENITO JAVIER 50 17/01/1957 CANARIAS CEAT-CajaCanarias 4 Aguilas 24/06/2007

54 4:36.21 pc SANZ FOZ, JOSE RAMON 51 11/11/1958 ARAGÓN Simply-Scorpio 718C2 Zaragoza 13/02/2010

55 4:36.33 pc OTERO CEPEDA, XOSE LUIS 53 02/11/1951 GALICIA DP.UNIVERSIDADE 3 Oviedo 26/02/2005



56 4:36.43 MARTINEZ DE LA HOZ, MARCELINO 51 30/07/1956 CASTILLA LA MANCHAAtletismo Toledo-CCM3 Gandía 29/06/2008

57 4:37.15 pc SANROMA FILELLA, MANUEL 50 10/12/1956 CATALUÑA Reus Deportiu 2 Vilafranca del Penedès24/02/2007

58 4:37.44 pc SALVADOR TARRASON, MANUEL 52 17/01/1959 CATALUÑA CE Universitari 1 Sabadell 20/02/2011

59 4:37.63 GARCIA PEREZ, DIEGO 50 10/01/1959 CATALUÑA CA Diputació BCN11C3 Barcelona-CD 01/07/2009

60 4:37.67 FERNANDEZ PEDREGOSA, JOSE MANUEL50 21/03/1960 MADRID At. Suanzes San Blas 4 Arona 04/07/2010

61 4:37.88 pc JIMENEZ PANAL, MANUEL 50 03/04/1962 ANDALUCÍA Ohmio Arahal 2C1 Zaragoza 03/03/2013

62 4:38.72 pc ALONSO ESTEBANEZ, LEONARDO 51 02/08/1954 CATALUÑA DIPUTACIO BARC. 2 Vilafranca del Penedès21/01/2006

63 4:38.75 CONEJOS CUBEL, JAVIER 52 23/08/1953 COMUNIDAD VALENCIANADECATLON KONDY 3 Águilas 02/07/2006

64 4:38.96 RODRIGUEZ DORTA, PEDRO MANUEL 51 13/03/1958 CANARIAS Tf CajaCanarias 1984 5 Vitoria 05/07/2009

65 4:39.07 SEOANE LOPEZ, FRANCISCO PANTALEON52 03/11/1957 MADRID Canguro A.A.C. 8EL1 Leganés 08/07/2010

66 4:39.52 pc FERNANDEZ GONZALEZ, JULIO 50 10/04/1956 ANDALUCÍA INDEPENDIENTE 4 Oviedo 04/03/2007

67 4:39.81 ESTEVEZ GONZALEZ, ELIAS 50 24/06/1963 CANARIAS Cavelanz 2 Los Realejos 01/02/2014

68 4:39.84 HERNANDEZ PEREZ, TOMAS 50 20/05/1958 CANARIAS Tf. CajaCanarias 198411 Los Realejos 12/07/2008

69  4:40.11 RAVELO RAMOS, LUIS DAVID 51 29/12/1953 TENERIFE ET-CAJACANARIAS 4 La Laguna 19/02/2005

70 4:40.12 CONTADOR CASILLAS, MIGUEL ANGEL 52 10/01/1960 EXTREMADURA At. Diocles 9 Villafranca de los Barros23/06/2012

71  4:40.17 ROJAS MEDINA, ANTONIO 53 08/09/1951 SEVILLA A.DEP. SEVILLA 5 Torremolinos 07/08/2005

72 4:40.22 YELA RUIZ, ENRIQUE 52 27/11/1954 ARAGÓN Leciñena-Running 5 Aguilas 24/06/2007

73 4:40.31 pc RUIZ GARCIA, RICARDO 50 19/01/1959 MADRID C.A.P.O.L. 3 Zaragoza 01/03/2009

74 4:40.42 GARCIA PEREZ, JOSE 50 08/08/1963 CATALUÑA Pratenc AA 2 Mollet del Vallès 08/06/2014

75 4:40.50 GARCIA MARTIN, JOSE 50 10/08/1962 CASTILLA Y LEÓN Embutidos Montemayor5 Valladolid-ESG 15/06/2013

76 4:40.72 ALVAREZ RODRIGUEZ, DOMINGO 54 30/04/1956 GALICIA Burgas Orense 7 Lugo 15/05/2010

77 4:41.17 PIRE CALLEJO, ROBERTO 50 21/08/1960 ASTURIAS SCD Ribadesella 7 Aguilas 26/06/2011

78 4:41.25 HERRERA MUÑOZ, MANUEL 50 27/11/1963 ANDALUCÍA CD Alas 3 Almuñecar 08/06/2014

79 4:41.32 pc SANCHEZ MARTIN, LORENZO 53 15/04/1959 CATALUÑA ISS - L'Hospitalet 8S2 San Sebastián 23/03/2013

80 4:41.51 IGLESIAS LAGO, JUAN 53 24/06/1960 ANDALUCÍA Huelva Punta Umbria12 Huelva 23/05/2014

81 4:41.62 OCA IBERNIA, JOSE ANTONIO 51 13/10/1960 PAÍS VASCO Ayt Vitoria LaBlanca 5 Vitoria 31/03/2012

82 4:41.70 GONZALEZ LOPEZ, JOSE 52 07/02/1955 CATALUÑA Domingo Catalan-Fila3 Barcelona-SE 16/06/2007

83 4:41.79 DIEZ DE LOS RIOS GARCIA, JOSE ANTONIO51 13/06/1960 CATALUÑA CE Picornell 9 Aguilas 26/06/2011

84 4:42.05 ROJO GARCIA, DAVID 53 17/09/1951 MADRID C.D.B. PARIS 8C3 Madrid-VLL 21/07/2005

85 4:42.13 GONZALEZ MOLINA, JUAN CARLOS 54 08/04/1955 MADRID Canguro A.A.C. 11 Coslada 21/06/2009

86 4:42.39 pc ESTEVEZ LADO, SANTIAGO 51 25/07/1958 GALICIA Universidad Santiago5C2 Zaragoza 21/02/2010



87 4:42.71 LEON GARCIA, JOSE 51 20/09/1955 ANDALUCÍA Atletismo Km.1-Ronda6 Aguilas 24/06/2007

88 4:42.77 PRATS GUTIERREZ, ANTONIO 50 22/11/1962 PAÍS VASCO Artunduaga 5 Durango 02/06/2013

89 4:43.02 RIOS RODRIGUEZ, PEDRO 51 09/06/1957 MADRID Edward Athetic 5 Gandía 29/06/2008

90 4:43.3 ODRIOZOLA LINO, JAVIER 52 02/11/1952 MADRID CANGURO A.A.C. 5 Madrid-VLL 29/01/2005

91 4:43.33 MARTIN RODRIGUEZ, MIGUEL ANGEL 50 17/01/1961 MADRID A. A. Moratalaz 2P Ascó 01/10/2011

92 4:43.46 pc LOPEZ MOLERO, MANUEL 50 27/10/1955 ANDALUCÍA A.DEP. SEVILLA 4 Oviedo 04/03/2006

93 4:43.76 SANCHEZ JIMENEZ, JOSE CARLOS 50 04/11/1958 ANDALUCÍA Club Gaia 1 Algeciras 07/06/2009

94 4:43.78 pc HERNANDEZ AVERO, MARCIAL 53 05/10/1951 CANARIAS ET-CAJACANARIAS 4 Oviedo 26/02/2005

95 4:43.84 CASTAÑARES PEREZ DE HEREDIA, ABEL 50 30/01/1959 PAÍS VASCO Atmo. Portugalete 10 Durango 18/04/2009

96 4:44.18 MARTIN PEREZ-CEZUELA, CANDIDO 50 16/10/1959 MADRID Canguro A.A.C. 6 Arona 04/07/2010

97 4:44.26 LIZOAIN OSINAGA, CARLOS 50 03/03/1961 NAVARRA At. Ardoi 12 Pamplona 25/06/2011

98 4:44.29 ROMEO PEREZ, FRANCISCO 50 09/07/1955 MURCIA MURC-TOVARSPORT9EL3 SAN SEBASTIAN 31/08/2005

99 4:44.67 pc CARMONA HERRERIAS, ENRIQUE 52 21/07/1957 ANDALUCÍA Atletismo Maracena 2 Sevilla 12/02/2010

100 4:44.7 SANCHO SANCHO, SERAFIN 50 03/01/1960 ARAGÓN Atletica Turolense 1 Teruel 11/04/2010

1 4:27.08 pc PEREZ RODRIGUEZ, CESAR 55 09/05/1957 PAÍS VASCO Dep. Apalategui 3 San Sebastián 23/02/2013

2 4:30.18 FERNANDEZ INFESTAS, SERGIO 55 30/07/1955 MADRID S.S.Reyes-C.Menorca 5 Majadahonda 05/06/2011

3 4:30.20 DIAZ PEREZ, FERNANDO 55 03/07/1951 CATALUÑA F.C. Barcelona 1 Barcelona-SE 01/07/2007

4  4:30.65 CAMPO SANCHEZ, FABIAN 57 01/03/1948 CATALUÑA DIPUTACIO BARC. 3 SAN SEBASTIAN 02/09/2005

5 4:30.75 ALVAREZ RODRIGUEZ, DOMINGO 55 30/04/1956 GALICIA Burgas Orense 10 Vigo 28/05/2011

6  4:31.40 MELENDEZ RAMOS, JOSE 55 05/10/1949 ARAGON AT. MUDEJAR 5 SAN SEBASTIAN 02/09/2005

7 4:31.99 TORO MONTERO, JAVIER 55 06/08/1955 GALICIA Fluvial 2 Aguilas 24/06/2011

8 4:32.41 SASTRE APONTE, RICARD 55 06/05/1956 CATALUÑA CA Diputació BCN14C2 Barcelona-SE 16/07/2011

9 4:33.46 CASTAÑO MORALES, PEDRO LUIS 55 06/05/1956 ANDALUCÍA Fent Cami Mislata 3 Aguilas 24/06/2011

10 4:37.90 VIELVA DE LA IGLESIA, VALERIANO 55 05/06/1951 CASTILLA Y LEÓN U.BURGOS-INCESA 5 Valladolid-ESG 17/06/2006

11 4:39.09 ORTEGA ARRIBAS, JOSE 55 09/03/1955 CASTILLA Y LEÓN UBU-Caja de Burgos 1 Arona 04/07/2010

12 4:39.2 OTERO CEPEDA, XOSE LUIS 55 02/11/1951 GALICIA Dep. Universidade 8 Santiago de Compostela15/06/2007

13 4:40.39 ARAGON MUÑOZ, FRANCISCO 55 17/11/1954 CATALUÑA UA Rubí 2 Arona 04/07/2010

14 4:40.57 TORTAJADA BOSQUE, GERARD 57 09/04/1951 CATALUÑA INDEPENDIENTE 4 Reus 03/05/2008

Record de España :  4:25.13  Fabian Campo Sanchez ( 2004 )M-55



15 4:40.7 MAIZA BALSALOBRE, LUIS 55 11/10/1950 PAÍS VASCO C.D. HERRERA 1 Vitoria 28/05/2006

16 4:42.10 pc FERNANDEZ SUAREZ, LUIS RAMON 55 18/02/1952 ASTURIAS INDEPENDIENTE 2 Oviedo 04/03/2007

17 4:42.96 ROJAS MEDINA, ANTONIO 56 08/09/1951 ANDALUCÍA Deportistas Sevilla 1 Herrera 08/06/2008

18 4:43.37 MENDEZ RODRIGUEZ, RAMIRO 55 08/09/1957 GALICIA A Gándara 3 Vitoria 12/07/2013

19 4:43.81 CORRALES ATIENZA, GREGORIO 57 22/08/1948 ANDALUCÍA INDEPENDIENTE 4EL3 SAN SEBASTIAN 31/08/2005

20 4:43.96 ROBAYNA GARCIA, LORENZO 57 27/10/1947 CANARIAS PR-CAJACANARIAS8EL2 SAN SEBASTIAN 31/08/2005

21 4:44.00 pc GONZALEZ VALENTIN, DIAQUINO 59 22/06/1945 CATALUÑA DIPUTACIO BARC. 12 Vilafranca del Penedès15/01/2005

22 4:44.25 CARMONA HERRERIAS, ENRIQUE 55 21/07/1957 ANDALUCÍA Atletismo Maracena 7 Motril 16/02/2013

23 4:44.41 pc FUERTES FERRERAS, SANTIAGO 57 13/06/1953 PAÍS VASCO Castilla-Leon Ermua6C5 San Sebastián 29/12/2010

24 4:44.55 pc ESPARZA SANZ, MANUEL 55 12/10/1951 CATALUÑA Viladecavalls 2 Vilafranca del Penedès24/02/2007

25 4:45.12 GONZALEZ MOLINA, JUAN CARLOS 55 08/04/1955 MADRID Canguro A.A.C. 4 Arona 04/07/2010

26 4:45.37 pc SALVADOR TARRASON, MANUEL 55 17/01/1959 CATALUÑA CE Universitari 4 Sabadell 01/02/2014

27 4:45.48 PEREZ ALVAREZ, ANTONIO 55 14/10/1953 CATALUÑA CA Olesa 2 Barcelona-CD 28/06/2009

28 4:45.66 MOLINUEVO BELTRAN, JULIO 58 16/09/1953 CASTILLA Y LEÓN Anta Banderas FDR 2 Aguilas 29/06/2012

29 4:46.05 JOYAS ALBERTUS, JOAQUIN 55 12/11/1958 CATALUÑA GA Lluïsos Mataro 1 Mollet del Vallès 08/06/2014

30 4:47.16 PERERO RODRIGUEZ, ACISCLO 55 23/01/1953 ARAGÓN Zenit Olimpo 1 Zaragoza-CAD 15/06/2008

31 4:47.24 NIETO DEL AGUILA, MIGUEL 56 15/01/1955 CATALUÑA Pratenc AA 2 Calella 12/06/2011

32 4:48.85 ZAMBRANO FERNANDEZ, BENJAMIN 55 22/08/1954 ANDALUCÍA Ciudad de Granada 1 Jaén 13/06/2010

33 4:48.94 MARTINEZ LEKERIKA, IÑAKI 55 07/02/1958 PAÍS VASCO Muñatones 5 Vitoria 12/07/2013

34 4:48.97 GARCIA RAMOS, ANTONIO 56 20/10/1956 CATALUÑA Pratenc AA 8 Barberà del Vallès20/07/2013

35 4:49.05 GARCES ANSO, RICARDO 57 10/06/1954 ARAGÓN Atletismo 5 Villas 7 Zaragoza-CAD 18/06/2011

36 4:49.65 MARTINEZ VILLA, RAMON 55 25/02/1958 MURCIA UCAM-Athleo Cieza 11 Murcia 15/02/2014

37 4:49.91 ODRIOZOLA LINO, JAVIER 55 02/11/1952 MADRID Canguro A.A.C. 10C2 San Sebastián de los Reyes07/06/2008

38 4:50.19 LOPEZ BOCANEGRA, ANGEL 56 19/07/1953 CASTILLA Y LEÓN C.D.Medina de Pomar5C1 Basauri 30/05/2010

39 4:50.22 MARRERO MORALES, BENITO JAVIER 55 17/01/1957 CANARIAS Tf CajaCanarias 1984 3 Aguilas 29/06/2012

40 4:50.51 pc ROJO GARCIA, DAVID 56 17/09/1951 MADRID Madrid Mapoma C.A.3 Oviedo 17/02/2008

41 4:50.64 RUIZ MATA, LUIS 57 06/08/1952 ANDALUCÍA Puma Chapin Jerez 2 Jaén 13/06/2010

42 4:51.08 pc FEIJOO ANSEAN, ISIDORO 55 04/11/1955 GALICIA At Monte Segade2C1 La Coruña 26/02/2011

43 4:51.14 ESPADA JIMENEZ, CRISTOBAL 56 09/01/1953 ISLAS BALEARES Club Fidipides 7 Palma de Mallorca-PRI22/07/2009

44 4:51.51 EXPOSITO HINOJOSA, PEDRO FRANCISCO55 04/06/1950 CATALUÑA DIPUTACIO BARC.9EL1 SAN SEBASTIAN 31/08/2005

45 4:51.86 DIESTE MALLEN, ADOLF 55 28/02/1957 CATALUÑA CE Universitari 3 Terrassa 17/06/2012



46 4:52.06 MOYA MADRID, ANTONIO 55 13/01/1959 CASTILLA LA MANCHAAt Fuente el Fresno 2 Huelva 22/06/2014

47 4:52.07 GARCIA DE LA FUENTE, JOSE LUIS 55 13/08/1957 PAÍS VASCO Aloña-Mendi K.E. 10 Durango 02/06/2013

48 4:52.28 pc ALVAREZ ALBA, JOSE LUIS 56 07/05/1953 ASTURIAS La Santina 3 Zaragoza 21/02/2010

49 4:52.59 GARCIA PAVON, FLORIAN 56 22/02/1958 PAÍS VASCO C.D. Hernani 9 Vitoria 08/06/2014

50 4:52.69 FUENTES MARTINEZ, FERMIN DOMINGO59 08/05/1952 NAVARRA ParquetsGermanTempo15 Pamplona 23/07/2011

51 4:52.97 HERNANDEZ PEREZ, TOMAS 55 20/05/1958 CANARIAS Tf CajaCanarias 198413 La Laguna 13/07/2013

52 4:53.11 OJEDA OJEDA, FRANCISCO 56 26/11/1951 CANARIAS VATIM Gran Canaria 2 Gandía 29/06/2008

53 4:53.50 GARCIA ALVAREZ, LEONARDO 55 10/12/1955 MADRID E.A. Majadahonda13C4 Majadahonda 10/06/2011

54 4:53.73 pc MARTIN HERNANDEZ, PEDRO 55 09/09/1957 MADRID A.D. Marathon 3 Zaragoza 03/03/2013

55 4:54.09 SEOANE LOPEZ, FRANCISCO PANTALEON56 03/11/1957 MADRID Atletismo Alcorcon 3 Huelva 22/06/2014

56 4:54.41 pc SANTIAGO FERNANDEZ, ANGEL 55 05/02/1956 ANDALUCÍA Atletismo Cordobes 1 Sevilla 11/02/2011

57 4:54.96 LARA BUENDIA, MANUEL 55 09/04/1951 ANDALUCÍA AT. LUCENA 4 Águilas 02/07/2006

58 4:55.07 TORRES MORERA, LUIS MIGUEL 58 13/04/1953 ANDALUCÍA Carmona Paez 9 Sanlúcar de Barrameda14/01/2012

59 4:55.2 MARTINEZ VELA, FRANCISCO 55 11/01/1954 PAÍS VASCO Ayt Vitoria LaBlanca12C2 Durango 13/06/2009

60 4:55.35 CABESTRERO BLANCO, LUIS 55 23/02/1956 CASTILLA Y LEÓN Anta Banderas FDR11C1 Valladolid-REN 01/05/2011

61 4:55.88 YELA RUIZ, ENRIQUE 55 27/11/1954 ARAGÓN Running-Zaragoza 19 Monzón 05/06/2010

62 4:56.09 SOLANA RAMIREZ, BLAS 55 11/01/1959 MADRID A.D. Marathon 10C4 Majadahonda 04/07/2014

63 4:56.99 CABALLERO EXPOSITO, PASTOR 56 11/06/1953 ANDALUCÍA Club Gaia 12 Sevilla-CAR 11/07/2009

64 4:57.43 GALINDO ATIENZA, DANIEL 59 08/06/1948 ARAGÓN INDEPENDIENTE 12 Zaragoza-CAD 17/06/2007

65 4:58.05 ISASI ZARAGOZA, JOSE IGNACIO 57 10/04/1956 MADRID Canguro A.A.C. 1C5 Madrid-INEF 08/02/2014

66 4:58.24 GANZARAIN ETXEBESTE, KOLDO 55 27/02/1955 PAÍS VASCO Atletico Renteria 8EL1 Nyiregyhaza - (HUN)17/07/2010

67 4:58.29 MESA LLANOS, JOSE MIGUEL 55 21/04/1957 CANARIAS Tf CajaCanarias 1984 4 Aguilas 29/06/2012

68 4:58.29 pc SAIZ SANCHEZ, GREGORIO 56 30/12/1957 CANTABRIA A.CorralesJosé PeñaLastra3 Zaragoza 09/03/2014

69 4:58.40 TRUJILLO TORROBA, ALVARO 57 18/05/1948 CASTILLA LA MANCHAAT. PUERTOLLANO 5 Talavera de la Reina16/07/2005

70 4:58.53 RUBIO BELOKI, JUAN 59 11/07/1946 PAÍS VASCO TXINDOKI A.T. 3 Torremolinos 07/08/2005

71 4:58.69 pc MARTINEZ SORIANO, ANDRES 56 27/04/1956 MURCIA CA Murcia Tovarsport9 San Sebastián 24/03/2013

72 4:59.35 INES BARRIOS, EDUARDO 58 24/05/1954 CATALUÑA CA Nou Barris 4 Terrassa 17/06/2012

73 4:59.50 GOMEZ REYES, FRANCISCO 55 02/04/1959 ANDALUCÍA Atletismo Herrera 2 Almuñecar 08/06/2014

74 4:59.50 SAEZ MARTINEZ, JESUS 56 24/04/1956 LA RIOJA A.Deportiva Haro5C2 Durango 21/07/2012

75 4:59.69 pc CANO ALCOLEA, SANTIAGO 56 08/03/1953 COMUNIDAD VALENCIANAPto. Alicante OHL 8 Zaragoza 21/02/2010

76 5:00.0 ARUFE QUINTELA, JOSE 55 13/07/1949 GALICIA ATLETISMO MILLADOIRO7 Narón 20/02/2005



77 5:00.12 SOLER PELEGRIN, JOSE 59 19/10/1954 MADRID A. A. Moratalaz 4 Huelva 22/06/2014

78 5:00.48 HERNANDEZ ZORZANO, FERNANDO 55 05/08/1955 NAVARRA Beste Iruña At 13 Pamplona 25/06/2011

79 5:00.66 AGUADO RODRIGUEZ-MONGE, FERNANDO59 30/05/1952 MADRID Canguro A.A.C. 9 Aguilas 24/06/2011

80 5:00.77 LOPEZ MOLERO, MANUEL 55 27/10/1955 ANDALUCÍA Deportistas Sevilla 5 Ayamonte 12/06/2011

81 5:01.06 ARAGONES BARRANCO, ENRIQUE 57 05/06/1951 MADRID A.D. Marathon 9 Ljubljana (SLO) 28/07/2008

82 5:01.28 MARQUINA ALONSO, FERNANDO 55 12/11/1958 MADRID Ciudad de los Poetas6C2 Durango 12/07/2014

83 5:01.39 pc GALVAÑ ASENCIO, JORGE JUAN 56 21/04/1957 COMUNIDAD VALENCIANAMarathon Crevillente4 Zaragoza 09/03/2014

84 5:02.3 SANCHEZ SANCHEZ, ANGEL 57 01/06/1947 MADRID LYNZE - PARLA 10 Madrid-VLL 29/01/2005

85 5:02.37 LOPEZ SEVILLA, FERNANDO 56 29/09/1957 ANDALUCÍA Atmo.Torremolinos 3 Almuñecar 08/06/2014

86 5:02.89 NIETO SOLSONA, ANTONIO 57 14/04/1948 CATALUÑA CORNELLA AT. 11EL2SAN SEBASTIAN 31/08/2005

87 5:03.11 RODRIGUEZ GIJON, PEDRO ANTONIO 56 05/01/1958 MADRID Atletismo Alcorcon2C5 Madrid-INEF 08/02/2014

88 5:03.36 LOPEZ PEREZ, ANTONIO 55 01/08/1955 PAÍS VASCO Atmo. Portugalete 4 Vitoria 26/02/2011

89 5:03.39 pc HOYO PEREZ, MANUEL 55 26/09/1949 CATALUÑA AT. CASTELLAR 9 Vilafranca del Penedès09/01/2005

90 5:04.0 AGUIAR HERNANDEZ, ISIDRO 57 19/09/1948 CANARIAS A97CAJACANARIAS 9 La Laguna 17/06/2006

91 5:04.07 RAVELO RAMOS, LUIS DAVID 55 29/12/1953 CANARIAS Tf CajaCanarias 1984 9 Los Realejos 24/01/2009

92 5:04.17 pc BELLO GARCIA, MANUEL 55 12/10/1958 GALICIA Universidad Santiago5 Zaragoza 09/03/2014

93 5:05.20 NAVARRO BONILLA, MIGUEL ANGEL 57 01/03/1957 CASTILLA LA MANCHACCM-C.A.Toledo 5 Huelva 22/06/2014

94 5:05.23 NAVARRO RIOS, EDUARDO 56 18/04/1950 COMUNIDAD VALENCIANAAT. LA RIBERA 12 Valencia-JAD 27/07/2006

95 5:06.06 pc MUÑOZ VEGA, JOSE 55 12/09/1951 ASTURIAS Atletismo Ocle 4 Oviedo 04/03/2007

96 5:06.24 FERNANDEZ GONZALEZ, JULIO 58 10/04/1956 ANDALUCÍA Atletismo Ayamonte 6 Huelva 22/06/2014

97 5:06.45 CALLEJAS CEBOLLADA, CECILIO 57 12/11/1948 ARAGÓN ST. CASABLANCA 7 Águilas 02/07/2006

98 5:06.50 MARTINEZ CARO, JAIME 55 23/05/1953 COMUNIDAD VALENCIANAINDEPENDIENTE 4 Gandía 29/06/2008

99 5:06.5 RODRIGUEZ HERNANDEZ, VICENTE 55 15/02/1952 CANARIAS CEAT-CajaCanarias 13 Los Realejos 17/02/2007

100 5:06.57 MORALES MUÑOZ, MANUEL 56 09/05/1954 ANDALUCÍA Playas de Malaga 10 Málaga-CAR 09/05/2010

1 4:40.94 CAMPO SANCHEZ, FABIAN 60 01/03/1948 CATALUÑA Diputacio Barcelona 9 Barcelona-SE 06/07/2008

2 4:43.98 CAMARA PERONA, EMILIO DE LA 64 12/07/1944 ISLAS BALEARES Club Fidipides 5 Ljubljana (SLO) 28/07/2008

3 4:44.37 pc GONZALEZ VALENTIN, DIAQUINO 61 22/06/1945 CATALUÑA Diputacio Barcelona8C3 Vilafranca del Penedès20/01/2007

4 4:46.73 LAHOZ BETES, LUIS 60 31/12/1952 CATALUÑA Lleida UA 1 Vitoria 12/07/2013

Record de España :  4:40.94  Fabian Campo Sanchez  ( 2008 )M-60



5 4:48.75 TORTAJADA BOSQUE, GERARD 61 09/04/1951 CATALUÑA Barcelona At. 4 Zittau - (GER) 18/08/2012

6 4:50.48 GALINDO ATIENZA, DANIEL 60 08/06/1948 ARAGÓN INDEPENDIENTE 2 Zaragoza-CAD 15/06/2008

7 4:51.50 CANO CANO, FRANCISCO 60 24/12/1944 ANDALUCÍA INDEPENDIENTE 6 SAN SEBASTIAN 02/09/2005

8 4:51.68 OTERO CEPEDA, XOSE LUIS 61 02/11/1951 GALICIA Universidad Santiago2C2 Ribeira 16/06/2013

9 4:52.30 FUENTES MARTINEZ, FERMIN DOMINGO61 08/05/1952 NAVARRA ParquetsGermanTempo8 Pamplona 29/06/2013

10 4:52.4 DIAZ PEREZ, FERNANDO 61 03/07/1951 CATALUÑA FC Barcelona 1 Gavà 26/05/2013

11 4:58.05 ODRIOZOLA LINO, JAVIER 60 02/11/1952 MADRID Canguro A.A.C. 1 Tres Cantos 17/02/2013

12 4:58.13 GALLARDO CASANOVA, FRANCISCO 60 18/07/1945 ANDALUCÍA CUEVA DE NERJA 2 Torremolinos 07/08/2005

13 4:59.90 RICO JIMENEZ, RAFAEL 60 19/04/1954 ANDALUCÍA Atletismo Viso 7 Huelva 02/05/2014

14 5:00.12 AGUADO RODRIGUEZ-MONGE, FERNANDO60 30/05/1952 MADRID Canguro A.A.C. 18 Majadahonda 01/06/2012

15 5:00.78 RIVAS ABASCAL, ANTONIO 61 01/07/1949 CANTABRIA At. España de Cueto 1 Santander 12/06/2011

16 5:03.35 JURADO AVALOS, ANTONIO 60 01/10/1949 ISLAS BALEARES Siurell O.C. 14 Palma de Mallorca-PRI17/04/2010

17 5:03.90 TRUJILLO TORROBA, ALVARO 60 18/05/1948 CASTILLA LA MANCHAAtletismo Puertollano6C2 Ciudad Real 21/06/2008

18 5:04.31 CITOULA PEREZ, JUAN MANUEL 60 04/04/1949 GALICIA At Monte Segade8C1 O Barco de Valdeorras27/06/2009

19 5:04.84 pc COMAS CLOSAS, JOSEP 60 29/06/1949 CATALUÑA CA Manresa 8C3 Vilafranca del Penedès13/02/2010

20 5:06.18 ROJAS MEDINA, ANTONIO 62 08/09/1951 ANDALUCÍA INDEPENDIENTE 2 Almuñecar 08/06/2014

21 5:07.12 pc PERERO RODRIGUEZ, ACISCLO 61 23/01/1953 ARAGÓN Atletismo Zuera 4 Zaragoza 09/03/2014

22 5:07.94 MOHEDANO RODRIGUEZ, ANTONIO 60 18/08/1945 CASTILLA LA MANCHAINDEPENDIENTE 9 Talavera de la Reina10/06/2006

23 5:08.66 GARCIA MONTERO, MANUEL 60 02/06/1950 MADRID Canguro A.A.C. 1 Arona 04/07/2010

24 5:09.09 RODRIGUEZ HERNANDEZ, VICENTE 60 15/02/1952 CANARIAS Tf CajaCanarias 1984 3 Aguilas 29/06/2012

25 5:09.13 ARAGONES BARRANCO, ENRIQUE 61 05/06/1951 MADRID A.D. Marathon 9EL1 Zittau - (GER) 19/08/2012

26 5:09.87 CAGIGAS FERNANDEZ, MANUEL 60 22/11/1944 CANTABRIA LIERGANES 7EL2 SAN SEBASTIAN 31/08/2005

27 5:09.92 pc GONZALEZ CEPEDA, ANGEL JOAQUIN 60 18/02/1947 PAÍS VASCO Univ. Pais Vasco 3 Oviedo 04/03/2007

28 5:09.92 SANCHEZ SANCHEZ, ANGEL 60 01/06/1947 MADRID Atletismo Lynze-Parla1 Majadahonda 09/06/2007

29 5:10.01 CABALLERO EXPOSITO, PASTOR 61 11/06/1953 ANDALUCÍA INDEPENDIENTE 6 Huelva 22/06/2014

30 5:10.06 pc ARIAS DE LA CRUZ, JOSE ANTONIO 64 29/11/1943 CASTILLA Y LEÓN Palencia-CajaEspaña 2 Oviedo 17/02/2008

31 5:10.46 GONZALEZ PALOMINO, MANUEL 61 10/09/1952 ANDALUCÍA INDEPENDIENTE 3 Almuñecar 08/06/2014

32 5:10.53 pc MARTINEZ VELA, FRANCISCO 60 11/01/1954 PAÍS VASCO CA La Blanca 6 Zaragoza 09/03/2014

33 5:10.91 ROBAYNA GARCIA, LORENZO 62 27/10/1947 CANARIAS Realejos-CajaCanaria 3 Arona 04/07/2010

34 5:10.94 MERODIO VAZQUEZ, JOSE LUIS 61 01/01/1950 GALICIA SF Lucus Caixa Rural25 Pontevedra 04/06/2011

35 5:11.21 pc DIAZ MENDEZ, MIGUEL ANGEL 63 02/09/1941 CANARIAS ET-CAJACANARIAS 1 Oviedo 26/02/2005



36 5:11.31 CANO ALCOLEA, SANTIAGO 60 08/03/1953 COMUNIDAD VALENCIANAApol-Ana 5EL2 Porto Alegre - (BRA)24/10/2013

37 5:11.52 INES BARRIOS, EDUARDO 60 24/05/1954 CATALUÑA CA Nou Barris 3 Sant Celoni 26/07/2014

38 5:11.69 CASAL CALLEJA, SALVADOR 63 11/09/1941 PAÍS VASCO C.A. BIDEZABAL 8EL3 SAN SEBASTIAN 31/08/2005

39 5:13.04 pc BAIDEZ SANCHEZ, ESTANISLAO 62 16/07/1950 COMUNIDAD VALENCIANAP Magli Record Elda 7 Zaragoza 03/03/2013

40 5:14.66 SANDONIS MOREDA, ANTONIO 60 30/06/1947 PAÍS VASCO Artunduaga 18C1 Basauri 14/06/2008

41 5:14.78 MENENDEZ DE LUARCA NAVIA-OSORIO, PABLO60 15/07/1950 ASTURIAS Atletismo Ocle 12 Oviedo-LAZ 11/06/2011

42 5:15.02 GONZALEZ RODRIGUEZ, JUAN 61 07/12/1943 CASTILLA Y LEÓN MIRANDESA AT. 11EL2SAN SEBASTIAN 31/08/2005

43 5:15.03 MURUA MENDIZABAL, JOSE MARIA 63 07/09/1941 PAÍS VASCO C.D. HERNANI 13EL2SAN SEBASTIAN 31/08/2005

44 5:15.3 RIOSECO LOPEZ, JOSE VICENTE 63 30/04/1941 GALICIA ATLETISMO NARON 9 Narón 20/02/2005

45 5:15.33 pc GUIJARRO MOLINA, FRANCISCO 62 13/07/1951 PAÍS VASCO Atmo. Donostiarrak 8 Zaragoza 09/03/2014

46 5:15.48 pc GONZALEZ RODRIGUEZ, VICTOR MANUEL61 15/04/1946 ASTURIAS INDEPENDIENTE 4 Oviedo 17/02/2008

47 5:17.67 ESPADA JIMENEZ, CRISTOBAL 60 09/01/1953 ISLAS BALEARES Club Fidipides 7 Palma de Mallorca-PRI12/01/2013

48 5:18.15 NIETO SOLSONA, ANTONIO 63 14/04/1948 CATALUÑA Cornellà At. 7C2 Barcelona-PBN 29/05/2011

49 5:19.17 SAMANIEGO UGARTE, LUIS MARIA 63 15/04/1942 PAÍS VASCO INDEPENDIENTE 12 Vitoria 28/05/2005

50 5:20.13 pc POZO MARTINEZ, FRANCISCO 60 26/04/1953 CATALUÑA CA Laietania 12 Sabadell 25/01/2014

51 5:21.1 pc PEREZ CARRASCO, GERARDO 60 01/10/1945 CATALUÑA INDEPENDIENTE 3 Oviedo 04/03/2006

52 5:21.62 REGUEIRA BOO, JOSE MATIAS 61 16/07/1951 GALICIA Atletica Barbanza7C2 Ribeira 16/06/2013

53 5:22.31 pc FERNANDEZ SUAREZ, LUIS RAMON 62 18/02/1952 ASTURIAS SCD Ribadesella 9 Zaragoza 09/03/2014

54 5:23.59 ROSELL CERVERA, RICARDO 60 30/10/1947 COMUNIDAD VALENCIANAValencia Terra i Mar 5 Gandía 29/06/2008

55 5:23.67 GALIANO BERNABE, LUIS 60 23/07/1948 COMUNIDAD VALENCIANAP Magli Record Elda 5 Vitoria 05/07/2009

56 5:24.11 RODRIGUEZ MARTIN, JESUS 61 01/11/1947 ISLAS BALEARES Atletisme Amistat4C2 Palma de Mallorca-PRI20/12/2008

57 5:24.28 JYAIY ANDRETTA, MIGUEL ANGEL 60 11/05/1947 MADRID INDEPENDIENTE 4 Aguilas 24/06/2007

58 5:24.44 GIMENEZ MARTIN, JOSEP 63 05/06/1948 CATALUÑA Pratenc AA 15 Barcelona-SE 30/05/2012

59 5:24.80 ALZOLA LLAMERO, MIGUEL 60 05/04/1948 ASTURIAS Occidente-Navia 7 Gijón 07/06/2008

60 5:25.17 LOPEZ MURO, FLORENCIO 61 26/08/1945 ANDALUCÍA C.D. Almer-Invest 5 Aguilas 24/06/2007

61 5:25.22 pc ARENZANA GARCIA, TXEMA 62 12/09/1950 PAÍS VASCO Atletico Renteria 1 San Sebastián 02/02/2013

62 5:25.53 BLAS FONDOS, RAUL 62 07/05/1946 ASTURIAS Asturiana Veteranos 6 Gandía 29/06/2008

63 5:25.97 ANTENTAS ALTARRIBA, JOSEP M 61 08/09/1946 CATALUÑA J.A. Sabadell 8 Tarragona-CLA 21/06/2008

64 5:26.08 LENTINI PERAZA, EMILIO MARCOS 61 03/05/1949 CANARIAS Realejos-CajaCanaria18 Los Realejos 19/06/2010

65 5:27.01 SAN JOSE PEREZ, CARLOS 60 20/05/1946 PAÍS VASCO INDEPENDIENTE 5 Águilas 02/07/2006

66 5:28.06 pc MAS CARDONA, JOAQUIM 63 11/08/1943 CATALUÑA A.Catalana Veteranos6 Oviedo 04/03/2007



67 5:30.36 ABASCAL ACEBO, VICTOR 62 10/05/1946 CANTABRIA At. España de Cueto 7 Gandía 29/06/2008

68 5:30.36 pc ARROYO SANCHEZ, RAFAEL 61 16/03/1948 ANDALUCÍA Veteranos Algeciras 1 Sevilla 12/02/2010

69 5:30.6 CID NOVOA, MANUEL 61 29/08/1944 PAÍS VASCO GALDAKAO A.T. 1 Vitoria 28/05/2006

70 5:31.42 pc MAULEON GANUZA, JESUS 60 06/12/1946 NAVARRA Beste Iruña Atletismo8 Oviedo 04/03/2007

71 5:32.58 FERNANDEZ DE LA PEÑA OLABARRI, JUAN ANTONIO61 18/04/1951 PAÍS VASCO Bidezabal Atletismo4C1 Durango 21/07/2012

72 5:33.12 pc COMUNION ARCE, FLORENCIO 62 20/10/1946 CASTILLA Y LEÓN Asociacion Mirandesa7 Zaragoza 01/03/2009

73 5:33.4 GARCIAS REAL, MIGUEL 61 23/05/1946 ISLAS BALEARES Atletismo Inca 12 Manacor 09/06/2007

74 5:33.5 QUEVEDO ABRIL, MANUEL 64 01/01/1941 CANTABRIA MADERAS BUELNA 3 La Maruca 23/07/2005

75 5:33.92 TORRES MARTINEZ, JOSEP 61 30/07/1944 CATALUÑA VET. CATALUÑA 11 Lloret de Mar 04/06/2006

76 5:34.0 SABIO PONCE, MANUEL 60 24/11/1944 ANDALUCÍA CUEVA DE NERJA 3 Nerja 12/05/2005

77 5:35.92 pc SAN AGUSTIN VINADER, JOSE MARIA 60 10/03/1944 CATALUÑA DIPUTACIO BARC. 2 Vilafranca del Penedès29/01/2005

78 5:36.10 PERRAMON PUIG, JOSEP 64 20/04/1941 CATALUÑA C.A. MANRESA 1 Manresa 17/07/2005

79 5:36.17 CIRBIAN LLORENTE, EMILIANO 61 05/01/1944 CASTILLA Y LEÓN C.A. BURGALES 15 Valladolid-REN 11/06/2005

80 5:36.22 HOYO PEREZ, MANUEL 60 26/09/1949 CATALUÑA CA Castellar 7C3 Sant Boi de Llobregat27/06/2010

81 5:36.27 pc CASTAÑAR RUBIO, ANTONIO 60 26/01/1949 CATALUÑA CA Nou Barris 2 Vilafranca del Penedès07/02/2009

82 5:36.38 CALLEJAS CEBOLLADA, CECILIO 60 12/11/1948 ARAGÓN Stadium Casablanca5C2 Zaragoza-CAD 23/05/2009

83 5:36.51 LEON GONZALEZ, BENITO 62 15/12/1946 MADRID Atletico Getafe 1 Majadahonda 13/06/2009

84 5:37.27 pc COLON HORCAJO, JOSEP 60 31/12/1953 CATALUÑA GEiE Gironí 14 Sabadell 25/01/2014

85 5:37.31 AGUIAR HERNANDEZ, ISIDRO 60 19/09/1948 CANARIAS A97 CajaCanarias 8 Vitoria 05/07/2009

86 5:38.48 REDONDO MARUGAN, MARIANO LEON 63 14/04/1947 MADRID Lynze Parla 1 Majadahonda 26/06/2010

87 5:41.5 TRUJILLO CRUZ, PEDRO 61 10/04/1949 CANARIAS Arona-CajaCanarias 18 Arona 12/06/2010

88 5:42.12 PERMANYER BATLLE, JOSE 63 20/06/1947 CATALUÑA CA Castellar 7 Arona 04/07/2010

89 5:42.3 ALVAREZ RODRIGUEZ, JOSE 60 22/05/1945 GALICIA VET. SAMIL 11 Santiago de Compostela25/02/2006

90 5:43.7 GARCIA ESTRADA PEREZ, ANTONIO 61 16/05/1944 CANARIAS ZANATA SAUZAL 12 La Laguna 25/02/2006

91 5:45.73 pc LARA BUENDIA, MANUEL 62 09/04/1951 ANDALUCÍA Maraton Lucena 3 Antequera 23/02/2014

92 5:45.88 CORONEL GONZALEZ, JUAN MANUEL 63 22/10/1945 ANDALUCÍA Huelva Punta Umbria2 Algeciras 07/06/2009

93 5:46.18 GONTA PEREIRO, EMILIO 60 12/08/1947 GALICIA Fluvial 22 O Barco de Valdeorras14/06/2008

94 5:47.61 pc RODICIO SEGURA, DOMINGO 60 04/06/1952 MADRID Canguro A.A.C. 12 Zaragoza 03/03/2013

95 5:47.65 VEGA GARCIA, JOSE MANUEL 63 06/07/1944 CANARIAS A97 CajaCanarias14C1 Los Realejos 15/12/2007

96 5:47.69 pc ORTEGA MEDINA, DOMINGO 61 29/02/1948 CATALUÑA Domingo Catalan FC 9 Zaragoza 01/03/2009

97 5:48.63 GARCIA BARANDA, LUIS MIGUEL 61 19/10/1952 CANTABRIA A.CorralesJosé PeñaLastra8 Huelva 22/06/2014



98 5:48.95 pc PEREZ BLANCO, ANGEL JOAQUIN 61 23/11/1946 ASTURIAS Occidente-Navia 7 Oviedo 17/02/2008

99 5:49.2 GUZMAN MONEDERO, RAFAEL 62 18/01/1946 MADRID Canguro A.A.C. 1 Majadahonda 24/02/2008

100 5:51.12 PAEZ VERA, JORGE 60 08/06/1948 ANDALUCÍA Bahia Algeciras 2P Córdoba-FON 04/10/2008

1 4:48.80 CAMARA PERONA, EMILIO DE LA 67 12/07/1944 ISLAS BALEARES Club Fidipides 2 Sacramento - (USA)15/07/2011

2 4:54.88 DIAZ MENDEZ, MIGUEL ANGEL 66 02/09/1941 CANARIAS CEAT-CajaCanarias 1 Misano Adriatico - (ITA)14/09/2007

3 4:59.96 AUZMENDI AGIRRE, SANTIAGO 65 06/06/1940 PAÍS VASCO INDEPENDIENTE 4 SAN SEBASTIAN 02/09/2005

4 5:01.6 CAMPO SANCHEZ, FABIAN 65 01/03/1948 CATALUÑA CA Diputació BCN 1 Gavà 26/05/2013

5 5:06.75 GONZALEZ VALENTIN, DIAQUINO 65 22/06/1945 CATALUÑA U Colomenca At. 4C3 Sant Boi de Llobregat27/06/2010

6 5:10.85 CANO CANO, FRANCISCO 65 24/12/1944 ANDALUCÍA Veteranos Algeciras 2 Arona 04/07/2010

7 5:11.03 pc RAMOS RUIZ, ISIDRO 65 15/05/1947 CASTILLA LA MANCHACCM-C.A.Toledo 5 San Sebastián 24/03/2013

8 5:13.12 PERRAMON PUIG, JOSEP 66 20/04/1941 CATALUÑA C.A. Manresa 2 Barcelona-SE 01/07/2007

9 5:14.96 MOCHOLI FERNANDEZ, JOSE 65 28/11/1948 COMUNIDAD VALENCIANACatarroja U.E. 14 Durango 12/07/2014

10 5:16.5 RIOSECO LOPEZ, JOSE VICENTE 65 30/04/1941 GALICIA ATMO. NARON 6C2 Pereiro de Aguiar 10/06/2006

11 5:18.95 pc ALONSO DOMINGO, MANUEL 68 21/03/1936 MADRID A.D. MARATHON 1 Oviedo 26/02/2005

12 5:19.02 GOMEZ ALCALA, ARSENIO 66 10/03/1940 MADRID AJALKALA 11C3 Alcalá de Henares24/06/2006

13 5:21.49 pc SAIZ PEREZ, JOSE ANTONIO 65 30/01/1940 CANTABRIA ESPAÑA CUETO 2 Oviedo 26/02/2005

14 5:22.16 ARIAS DE LA CRUZ, JOSE ANTONIO 65 29/11/1943 CASTILLA Y LEÓN Palencia-CajaEspaña 2 Vitoria 05/07/2009

15 5:23.05 pc GALINDO ATIENZA, DANIEL 65 08/06/1948 ARAGÓN Atletismo Zuera 4 Zaragoza 18/01/2014

16 5:23.43 POSTIGO POSTIGO, ANTONIO 66 10/05/1945 MADRID Canguro A.A.C. 1 Aguilas 26/06/2011

17 5:25.98 MARTIN CUELLAR, ANGEL 65 24/07/1947 MADRID A.D. Marathon 2 Vitoria 12/07/2013

18 5:26.61 GONZALEZ RODRIGUEZ, JUAN 65 07/12/1943 CASTILLA Y LEÓN Vino Toro CajaRural 3 Vitoria 05/07/2009

19 5:27.13 CANO ALCOLEA, ANGEL 69 06/01/1938 MADRID Atletismo Lynze-Parla2 Aguilas 24/06/2007

20 5:27.98 SAMANIEGO UGARTE, LUIS MARIA 67 15/04/1942 PAÍS VASCO Ayt Vitoria LaBlanca 4 Vitoria 05/07/2009

21 5:28.85 pc ROBAYNA GARCIA, LORENZO 65 27/10/1947 CANARIAS Tf CajaCanarias 1984 9 San Sebastián 24/03/2013

22 5:29.03 LANDESA MACIAS, ENRIQUE 68 10/03/1942 GALICIA Veteranos Samil 8C1 Pereiro de Aguiar 05/06/2010

23 5:29.09 GIMENEZ MARTIN, JOSEP 66 05/06/1948 CATALUÑA Pratenc AA 3 Huelva 20/06/2014

24 5:29.61 MURUA MENDIZABAL, JOSE MARIA 65 07/09/1941 PAÍS VASCO C.D. HERNANI 1 Durango 10/09/2006

25 5:29.76 pc TORRE MANRIQUE, JOSE ANTONIO 65 18/03/1948 ARAGÓN olimpo integral 3 Zaragoza 09/03/2014

Record de España :  4:48.80  Emilio de la Camara Perona  ( 2011 )M-65



26 5:30.17 pc NIETO SOLSONA, ANTONIO 65 14/04/1948 CATALUÑA Barcelona At. 13 Sabadell 25/01/2014

27 5:31.17 MALVAR GRANDE, JUAN JOSE 65 18/01/1945 PAÍS VASCO Deportivo Eibar 5C2 San Sebastián-AUX23/05/2010

28 5:34.43 pc CAGIGAS FERNANDEZ, MANUEL 65 22/11/1944 CANTABRIA E.D.M.-Lierganes 3 Zaragoza 21/02/2010

29 5:36.41 MAS CARDONA, JOAQUIM 68 11/08/1943 CATALUÑA JA Sabadell 3 Aguilas 29/06/2012

30 5:38.16 pc PINILLA CORPAS, FRANCISCO 65 29/06/1944 ANDALUCÍA Maracena Const.Otero2 Sevilla 12/02/2010

31 5:38.54 ABASCAL ACEBO, VICTOR 65 10/05/1946 CANTABRIA At. España de Cueto 4 Aguilas 26/06/2011

32 5:41.90 GONZALEZ CEPEDA, ANGEL JOAQUIN 66 18/02/1947 PAÍS VASCO Univ. Pais Vasco 5 Vitoria 12/07/2013

33 5:43.62 BALAGUER VAQUER, VICENTE 68 24/05/1937 COMUNIDAD VALENCIANACASTELLONENSE 2 Torremolinos 07/08/2005

34 5:43.90 MARTIN BLAS, JESUS 66 21/02/1946 MADRID E.A. Majadahonda 4 Aguilas 29/06/2012

35 5:44.24 GALLARDO CASANOVA, FRANCISCO 68 18/07/1945 ANDALUCÍA Cueva de Nerja-UMA 2 Almuñecar 08/06/2014

36 5:44.69 LOPEZ MURO, FLORENCIO 65 26/08/1945 ANDALUCÍA Eycom Almeria 5 Aguilas 26/06/2011

37 5:45.42 GUZMAN MONEDERO, RAFAEL 65 18/01/1946 MADRID Canguro A.A.C. 12 Fuenlabrada-UNI 21/05/2011

38 5:45.99 UNION GUISADO, MANOLO 65 04/12/1943 EXTREMADURA Atletismo Badajoz1D Alhama de Murcia31/05/2009

39 5:46.28 pc CALLEJAS CEBOLLADA, CECILIO 65 12/11/1948 ARAGÓN Stadium Casablanca 5 Zaragoza 09/03/2014

40 5:48.88 pc GARCIA ALFONSO, MANUEL 66 01/02/1941 GALICIA A.D.A.S. 4 Oviedo 04/03/2007

41 5:50.84 GONZALEZ ALVAREZ, OSCAR 68 05/05/1940 ASTURIAS INDEPENDIENTE 8 Gijón 07/06/2008

42 5:51.16 PEREZ HERNANDEZ, PRUDENCIO 65 12/01/1947 CATALUÑA GA LluÏsos Mataró 3 Calella 10/06/2012

43 5:51.31 MUNICIO GARCIA, NICOLAU 65 13/11/1943 CATALUÑA CA Nou Barris 5 Lleida 07/06/2009

44 5:52.01 AUZMENDI GARMENDIA, GOTZON 65 05/04/1948 PAÍS VASCO Txindoki A.T. 16 Durango 02/06/2013

45 5:52.69 pc TOUZA PRIETO, RAMON 67 05/12/1941 GALICIA S.G. Pontevedra 5C3 La Coruña 08/02/2009

46 5:54.74 TORRES MARTINEZ, JOSEP 65 30/07/1944 CATALUÑA ACA Veterans 12C2 Barcelona-CD 29/05/2010

47 5:54.84 pc LARZABAL BALERDI, SANTIAGO 66 23/07/1942 PAÍS VASCO Bidasoa Atletico 11 San Sebastián 31/01/2009

48 5:56.50 pc TORRES SAEZ DE TEJADA, FRANCISCO 65 12/08/1942 CATALUÑA Unio Colomenca 1 Vilafranca del Penedès02/02/2008

49 5:56.70 pc GARCIA PESQUERA, EFREN 69 06/09/1935 ASTURIAS INDEPENDIENTE 5 Oviedo 26/02/2005

50 5:58.25 RODRIGUEZ MARTIN, JESUS 65 01/11/1947 ISLAS BALEARES Amistat-FisioPlanet 8 Palma de Mallorca-PRI12/01/2013

51 6:00.25 pc LAVIADA FERNANDEZ, JUAN JOSE 66 06/06/1938 ASTURIAS OVETUM 6 Oviedo 26/02/2005

52 6:00.75 LEON GONZALEZ, BENITO 66 15/12/1946 MADRID Lynze Parla 1 Tres Cantos 17/02/2013

53 6:02.34 pc CASTAÑO MORILLA, FRANCISCO 65 07/12/1947 ANDALUCÍA Carmona Paez 2 Antequera 17/02/2013

54 6:03.17 GONZALEZ SUAREZ, RAMON 65 31/07/1940 CANARIAS SC-CAJACANARIAS6EL3 SAN SEBASTIAN 31/08/2005

55 6:05.35 pc DIONISIO ROMERO, ANTONIO 65 02/01/1943 CATALUÑA J.A. Sabadell 2 Vilafranca del Penedès02/02/2008

56 6:09.57 pc RAMOS MORENO, FERNANDO 66 12/12/1946 GALICIA Egovarros Viveiro5C1 La Coruña 10/02/2013



57 6:09.84 MERCERO LIZARRAGA, JOSE MARIA 69 25/04/1939 NAVARRA Beste Iruña Atletismo7C1 Durango 31/05/2008

58 6:10.28 BILDOSOLA SAN MARTIN, PEDRO 67 08/07/1938 PAÍS VASCO INDEPENDIENTE 11EL1SAN SEBASTIAN 31/08/2005

59 6:12.4 ANTENTAS ALTARRIBA, JOSEP M 65 08/09/1946 CATALUÑA JA Sabadell 5 Sabadell 08/10/2011

60 6:14.72 pc DIAZ CABALEIRO, LEONARDO 66 31/07/1942 ASTURIAS Asturiana Veteranos13 Oviedo 14/02/2009

61 6:15.04 MADRAZO ZUÑIGA, AMALIO 65 20/03/1947 CANTABRIA Carcoba Ribamontan 9 Santander 17/06/2012

62 6:16.56 RODRIGUEZ ESPEJO, ANTONIO 66 08/04/1942 MADRID Atletismo Lynze-Parla5 Gandía 29/06/2008

63 6:19.98 BARCELO PROHENS, JUAN 68 10/09/1943 ISLAS BALEARES Montuiri 91.8 11 Palma de Mallorca-PRI16/06/2012

64 6:20.89 COMUNION ARCE, FLORENCIO 66 20/10/1946 CASTILLA Y LEÓN CD Capiscol 10 Vitoria 12/07/2013

65 6:21.33 pc JIMENEZ RUBIO, LUIS 68 17/09/1941 MADRID Edward Athetic 6 Zaragoza 21/02/2010

66 6:22.79 pc BERNAL GOMEZ, JESUS 65 13/10/1947 GALICIA Egovarros Viveiro6C1 La Coruña 10/02/2013

67 6:27.52 MARTINEZ RUBIO, JUAN 68 28/06/1943 CATALUÑA CN Montjuïc 1P Ascó 01/10/2011

68 6:31.76 FERNANDEZ MARTINEZ, FERNANDO 65 19/09/1946 CANTABRIA Carcoba Ribamontan10 Santander 17/06/2012

69 6:32.08 ORTEGA MEDINA, DOMINGO 66 29/02/1948 CATALUÑA Domingo Catalan FC 2 Mollet del Vallès 08/06/2014

70 6:34.82 ARCOS LAGE, RAFAEL DE LOS 67 14/07/1942 GALICIA Veteranos Samil 11C1 Pereiro de Aguiar 05/06/2010

71 6:35.88 RODRIGUEZ HIDALGO, JOSE 69 30/06/1936 ANDALUCÍA A.DEP. SEVILLA 4 Torremolinos 07/08/2005

72 6:36.03 pc GUTIERREZ RODRIGUEZ, JOAQUIN 66 04/06/1940 CATALUÑA A.Catalana Veteranos5 Oviedo 04/03/2007

73 6:36.72 CID NOVOA, MANUEL 66 29/08/1944 PAÍS VASCO Galdakao Atmo. 11C1 Durango 04/06/2011

74 6:37.42 GONTA PEREIRO, EMILIO 65 12/08/1947 GALICIA Fluvial 18 Lugo 20/04/2013

75 6:39.83 SANCHEZ BERRAQUERO, JUAN 65 27/06/1946 ANDALUCÍA Maraton Jerez 2 Córdoba-FON 17/06/2012

76 6:42.43 pc CAMPOS ROJAS, DIEGO 65 04/06/1945 ARAGÓN INDEPENDIENTE 5 Antequera 06/03/2011

77 6:43.93 PEREZ BLANCO, ANGEL JOAQUIN 65 23/11/1946 ASTURIAS Occidente-Navia 12 Gijón 12/02/2012

78 6:45.51 NUÑEZ SANTAMARIA, MARIANO 66 31/08/1945 MADRID Lynze Parla 2P Ascó 01/10/2011

79 7:01.25 GRIÑANT ALMAGRO, FRANCISCO 66 04/08/1947 CATALUÑA Barcelona At. 1D Cambrils 18/05/2014

80 7:06.01 COLMENAREJO JUSDADO, JUAN 67 07/10/1945 MADRID Colmenar Viejo 2 Chiclana 07/10/2012

81 7:11.27 GIL FELICES, JUAN FRANCISCO 67 03/06/1946 ARAGÓN Simply-Scorpio 71 8 Tres Cantos 29/06/2013

82 7:23.26 GUTIERREZ SOLARES, ADOLFO 65 27/12/1945 CANTABRIA C. A. Torrelavega 4P Ascó 01/10/2011

83 7:54.65 pc ARMISEN LAFUENTE, JOSE 69 13/03/1935 ARAGÓN INTEC-ZOITI 10 Zaragoza 05/02/2005

1 5:16.34 CASTILLO BARRIENTOS, CONSTANTINO FERNANDO DEL70 11/05/1935 ASTURIAS VET. ASTURIAS 1 SAN SEBASTIAN 02/09/2005

Record de España :  5:14.98 ( P.C. ) Enrique Moreno Martinez  ( 2003 )M-70



2 5:24.92 ALONSO DOMINGO, MANUEL 73 21/03/1936 MADRID Lynze Parla 5 Lahti (FIN) 06/08/2009

3 5:25.58 ALONSO DOMINGO, MANUEL 72 21/03/1936 MADRID Atletismo Lynze-Parla1 Gandía 29/06/2008

4 5:26.78 CANO ALCOLEA, ANGEL 70 06/01/1938 MADRID Atletismo Lynze-Parla2 Gandía 29/06/2008

5 5:31.8 MORENO MARTINEZ, ENRIQUE 73 19/12/1932 MADRID LYNZE - PARLA 1 Madrid-VLL 18/02/2006

6 5:33.41 RIOSECO LOPEZ, JOSE VICENTE 71 30/04/1941 GALICIA Egovarros Viveiro12C2 Lugo 10/06/2012

7 5:33.60 DIAZ MENDEZ, MIGUEL ANGEL 70 02/09/1941 CANARIAS Tf CajaCanarias 1984 1 Aguilas 29/06/2012

8 5:34.41 ROSALES TOUZA, MANUEL 72 04/08/1935 GALICIA Veteranos Galicia 19 O Barco de Valdeorras14/06/2008

9 5:36.82 CASAL CALLEJA, SALVADOR 71 11/09/1941 PAÍS VASCO Bidezabal Atletismo 1 Vitoria 12/07/2013

10 5:40.38 GOMEZ ALCALA, ARSENIO 72 10/03/1940 MADRID Lynze Parla 1 Tres Cantos 17/02/2013

11 5:44.65 SITJA AGUYE, JOSEP 70 05/08/1937 CATALUÑA C.A.Lloret-La Selva 8 Misano Adriatico - (ITA)14/09/2007

12 5:44.96 SAIZ PEREZ, JOSE ANTONIO 70 30/01/1940 CANTABRIA At. España de Cueto 2 Arona 04/07/2010

13 5:45.09 pc MAS CARDONA, JOAQUIM 70 11/08/1943 CATALUÑA JA Sabadell 1 Zaragoza 09/03/2014

14 5:48.44 pc CABANA OROSA, ANTONIO 73 11/03/1940 GALICIA Egovarros Viveiro 3 San Sebastián 24/03/2013

15 5:48.86 ARIAS DE LA CRUZ, JOSE ANTONIO 70 29/11/1943 CASTILLA Y LEÓN VinoToro CRural Softoro1 Huelva 20/06/2014

16 5:49.01 MURUA MENDIZABAL, JOSE MARIA 70 07/09/1941 PAÍS VASCO C.D. Hernani 7C1 Durango 21/07/2012

17 5:59.21 pc GARCIA PESQUERA, EFREN 70 06/09/1935 ASTURIAS VET. ASTURIAS 3 Oviedo 04/03/2006

18 6:07.62 BALAGUER VAQUER, VICENTE 72 24/05/1937 COMUNIDAD VALENCIANAU.A. Castellonense 4 Vitoria 05/07/2009

19 6:08.45 MERCERO LIZARRAGA, JOSE MARIA 70 25/04/1939 NAVARRA Beste Iruña At 5 Vitoria 05/07/2009

20 6:10.04 PERRAMON PUIG, JOSEP 73 20/04/1941 CATALUÑA Avinent Manresa 5 Sant Celoni 26/07/2014

21 6:11.28 SAMANIEGO UGARTE, LUIS MARIA 71 15/04/1942 PAÍS VASCO CA La Blanca 2 Vitoria 12/07/2013

22 6:13.53 GONZALEZ ALVAREZ, OSCAR 70 05/05/1940 ASTURIAS La Santina-Oviedo 8 Avilés 13/06/2010

23 6:18.86 pc GONZALEZ RODRIGUEZ, JUAN 70 07/12/1943 CASTILLA Y LEÓN VinoToro CRural Softoro4 Zaragoza 09/03/2014

24 6:20.26 BLANCH CARDONER, JOAN 70 26/06/1942 CATALUÑA CN Olot 1 Calella 22/06/2013

25 6:20.73 pc MESA CAPILLA, JOSE 70 27/11/1938 PAÍS VASCO Bidasoa Atletico 12 San Sebastián 31/01/2009

26 6:23.1 SERRA GIRALT, RAMON 70 23/10/1936 CATALUÑA Asco Rivera d´Ebre 3 Reus 11/08/2007

27 6:23.71 pc CIRBIAN LLORENTE, EMILIANO 70 05/01/1944 CASTILLA Y LEÓN C.D. Florentino FDR 5 Zaragoza 09/03/2014

28 6:24.27 LOPEZ GARCIA, JUAN 70 08/01/1944 CASTILLA LA MANCHACCM-C.A.Toledo 18 Toledo-ECEF 25/05/2014

29 6:26.90 pc URIBE AMILIBIA, SANTOS 70 12/09/1934 PAÍS VASCO ZUMEATARRA 2 Oviedo 26/02/2005

30 6:28.12 pc GUTIERREZ RODRIGUEZ, JOAQUIN 70 04/06/1940 CATALUÑA ACA Veterans 1 Sabadell 20/02/2011

31 6:33.05 MARTINEZ RUBIO, JUAN 70 28/06/1943 CATALUÑA CE Picornell 2P Palafrugell 14/09/2013

32 6:36.28 pc LARZABAL BALERDI, SANTIAGO 70 23/07/1942 PAÍS VASCO Super Amara BAT 1 San Sebastián 02/02/2013



33 6:36.78 pc LOPEZ ROMERO, JOSE MARI 70 21/12/1939 PAÍS VASCO Atletico Renteria 3 Zaragoza 21/02/2010

34 6:37.24 SALAZAR GOMEZ, JOSE MARIA 71 02/06/1934 CANARIAS PR-CAJACANARIAS 11 SAN SEBASTIAN 02/09/2005

35 6:37.41 BARCELO PROHENS, JUAN 70 10/09/1943 ISLAS BALEARES INDEPENDIENTE 13 Calviá 28/06/2014

36 6:37.68 VIDAN MELENDEZ, RICARDO 72 26/10/1941 CANTABRIA CA Antorcha-Santoña3 Huelva 20/06/2014

37 6:45.92 pc LUQUE ROMERO, JUAN 70 25/05/1943 ANDALUCÍA Atmo.Torremolinos 1 Antequera 23/02/2014

38 6:47.75 GARCIA CARBAJO, MANUEL 71 26/02/1943 ARAGÓN Simply-Scorpio 71 1 Monzón 13/04/2014

39 6:53.49 pc DIONISIO ROMERO, ANTONIO 70 02/01/1943 CATALUÑA JA Sabadell 1 Sabadell 24/02/2013

40 6:53.68 VILAJOSANA SIMO, FRANCESC 73 31/12/1937 CATALUÑA Avinent Manresa 11 Lleida 04/06/2011

41 6:58.93 BILDOSOLA SAN MARTIN, PEDRO 70 08/07/1938 PAÍS VASCO INDEPENDIENTE 14 Ljubljana (SLO) 28/07/2008

42 7:04.28 pc QUINTANA PRIETO, JUAN JOSE 71 08/06/1936 CASTILLA Y LEÓN Ciudad Leon Sprint 4 Oviedo 17/02/2008

43 7:28.45 GONZALEZ MORENO, MANUEL 74 17/09/1931 ANDALUCÍA A.DEP. SEVILLA 2 Águilas 02/07/2006

44 7:54.31 pc HERNANDEZ HERNANDEZ, MIGUEL 74 29/09/1930 CANARIAS A97CAJACANARIAS 4 Oviedo 26/02/2005

45 8:32.76 LOPEZ MARQUEZ, RAMON 70 14/12/1940 ASTURIAS INDEPENDIENTE 17 Oviedo-LAZ 11/06/2011

46 10:04.84 SANCHEZ BERNAL, BENIGNO 72 21/03/1935 EXTREMADURA Escuela Plasencia1P Aguilas 23/06/2007

1 5:35.52 ALONSO DOMINGO, MANUEL 75 21/03/1936 MADRID Lynze Parla 2 Sacramento - (USA)15/07/2011

2 6:00.44 CASTILLO BARRIENTOS, CONSTANTINO FERNANDO DEL75 11/05/1935 ASTURIAS Asturiana Veteranos 1 Arona 04/07/2010

3 6:04.91 CANO ALCOLEA, ANGEL 76 06/01/1938 MADRID Lynze Parla 3 Izmir - (TUR) 25/08/2014

4 6:07.10 ROMAGUERA HERNANDEZ, JOSEP 75 24/01/1932 CATALUÑA A.Catalana Veteranos7 Barberà del Vallès26/05/2007

5 6:08.47 MORENO MARTINEZ, ENRIQUE 76 19/12/1932 MADRID Lynze Parla 1 Vitoria 05/07/2009

6 6:14.97 pc SITJA AGUYE, JOSEP 75 05/08/1937 CATALUÑA CA Lloret-La Selva 1 Zaragoza 03/03/2013

7 6:26.53 pc GARCIA PESQUERA, EFREN 75 06/09/1935 ASTURIAS Asturiana Veteranos 2 Gante - (BEL) 20/03/2011

8 6:45.14 pc PAZ SUAREZ, MANUEL 76 04/08/1933 MADRID Edward Athetic 2 Zaragoza 21/02/2010

9 6:45.58 SANCHEZ MENOR, FRANCISCO 75 18/01/1930 CASTILLA LA MANCHAAT. PUERTOLLANO 8 Talavera de la Reina16/07/2005

10 6:50.25 LA TORRE LITE, ALFONSO 76 07/11/1930 MADRID Atletismo Lynze-Parla1 Aguilas 24/06/2007

11 6:50.56 MARTIN GONZALEZ, FLORENTINO 77 17/09/1931 PAÍS VASCO Bidezabal Atletismo 6 Durango 03/06/2009

12 6:58.27 GONZALEZ MORENO, MANUEL 75 17/09/1931 ANDALUCÍA Deportistas Sevilla 2 Aguilas 24/06/2007

13 7:03.26 BUENO COFIÑO, RICARDO 79 30/01/1930 CANTABRIA INDEPENDIENTE 2 Vitoria 05/07/2009

14 7:04.62 OSETE MORENO, NICOLAS 75 05/09/1930 CATALUÑA C.A. SANT BOI 1 Águilas 02/07/2006

15 7:22.18 SANZ LOPEZ, JOSE LUIS 79 06/01/1930 MADRID Lynze Parla 1 Collado Villalba 07/03/2009

Record de España :  5:35.52  Manuel Alonso Domingo  ( 2011 )M-75



16 7:23.76 SALAZAR GOMEZ, JOSE MARIA 75 02/06/1934 CANARIAS Realejos-CajaCanaria 4 Vitoria 05/07/2009

17 7:26.36 VIÑOLO GUZMAN, VICENTE 75 11/01/1935 ANDALUCÍA Polideportivo Olimpo2 Arona 04/07/2010

18 7:28.45 LEON ORTEGA, ILDEFONSO 78 01/07/1928 ANDALUCÍA A.DEP. SEVILLA 2 Águilas 02/07/2006

19 7:31.29 HERNANDEZ HERNANDEZ, MIGUEL 75 29/09/1930 CANARIAS PR-CAJACANARIAS 3 Águilas 02/07/2006

20 7:41.03 MARTINEZ DE ANTOÑANA FERNANDEZ, IGNACIO75 22/03/1937 CANTABRIA Castro Urdiales 1 Chiclana 07/10/2012

21 7:47.70 HIDALGO RODRIGUEZ, ANTONIO 75 11/12/1929 ANDALUCÍA CIUDAD MOTRIL 2 Torremolinos 07/08/2005

22 7:56.73 pc GOMEZ MORENO, JOSE 75 14/11/1930 ARAGÓN KELME OLIMPO 7 Zaragoza 25/02/2006

23 8:16.9 CUESTA GALVEZ, FELIX 76 22/12/1929 MADRID UNIV.REY JUAN C 2 Madrid-VLL 18/02/2006

24 10:10.30 NAVARRO CASTRO, JOSE 75 21/08/1933 CATALUÑA INDEPENDIENTE 2 Barcelona-CD 28/06/2009

25 12:37.38 JOANIQUET IBARZ, ANGEL 75 28/05/1933 CATALUÑA CN Barcelona 1P Córdoba-FON 04/10/2008

1 6:41.96 pc PEREZ BUJONES, GUILLERMO 81 13/01/1926 GALICIA S.G. Pontevedra 11C3 La Coruña 20/01/2007

2 6:50.24 MARTIN GONZALEZ, FLORENTINO 80 17/09/1931 PAÍS VASCO Bidezabal Atletismo 1 Zittau - (GER) 18/08/2012

3 7:01.91 BUENO COFIÑO, RICARDO 80 30/01/1930 CANTABRIA INDEPENDIENTE 1 Arona 04/07/2010

4 7:22.24 DE LA CRUZ PEREZ, MANUEL 80 09/10/1926 MADRID At. Suanzes San Blas 3 Misano Adriatico - (ITA)14/09/2007

5 7:24.33 pc SANZ LOPEZ, JOSE LUIS 81 06/01/1930 MADRID Lynze Parla 1 Antequera 06/03/2011

6 7:54.24 pc HUIZI ZUÑIGA, BIZENTE 81 29/08/1924 PAÍS VASCO ZUMEATARRA 1 Oviedo 04/03/2006

7 8:27.60 SANCHEZ MENOR, FRANCISCO 81 18/01/1930 CASTILLA LA MANCHAAtletismoPuertollano16 Ciudad Real 04/06/2011

8 8:34.94 LEON ORTEGA, ILDEFONSO 80 01/07/1928 ANDALUCÍA Deportistas Sevilla 1 Algeciras 07/06/2009

9 8:36.30 LA TORRE LITE, ALFONSO 81 07/11/1930 MADRID Lynze Parla 3 Aguilas 29/06/2012

10 8:36.81 JUAREZ GIRALDOS, JESUS 80 13/01/1930 ARAGÓN INDEPENDIENTE 2 Arona 04/07/2010

11 8:52.04 pc OSETE MORENO, NICOLAS 82 05/09/1930 CATALUÑA CA Sant Boi 1 Sabadell 24/02/2013

12 9:19.28 MARQUES BLANCO, ANTONIO 82 08/03/1929 CANTABRIA At. España de Cueto2P Ascó 01/10/2011

13 10:00.05 pc CUESTA GALVEZ, FELIX 80 22/12/1929 MADRID INDEPENDIENTE 2 Zaragoza 21/02/2010

1 11:20.98 LORENTE ROSAS, GREGORIO 85 12/03/1921 MURCIA MARA.CARTAGENA 1 Águilas 02/07/2006

Record de España :  6:41.96  Guillermo Perez Bujones  ( 2007 )

Record de España :  8:10.3  Julian Bernal  ( 2005 )

M-80

M-85



1 10:14.82 pc BERNAL MEDINA, JULIAN 90 16/02/1919 GALICIA Egovarros Viveiro 9 La Coruña 10/01/2010

Record de España :  10.14.82 P.C.   Julian Bernal  ( 2010 )

Andres Martínez

M-90


